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سخن مترجم: 

این کتاب یکی از تألیفات شیخ الاسلام احمد بن عبدالحلیم دمشقی جه می‌باشد که همچون دیگر تألیفاتش مقبول 
عام و خاص گردیده و تاکنون بارها به چاپ رسیده است. اما کاری که علامه ناصر الدین آلبانی چ بر این کتاب 
انجام داد به مقبولیت آن بویژه در میان دانش آموختگان و نسل جدید. افزود؛ چرا که وی سره را از ناسره و احادیث 
صحیح را از ضعیف. جدا کرد و کتاب را شایسته و بایسته با نام (صحیح الکلم الطیب) به خوانند گان تقدیم نمود؛ این 
کار وی بسیار بجا افتاد و عام و خاص به آن روی آوردند به گونه‌ای که هزاران هزاران انسان وارسته با این کتاب با 
خدای خود ارتباط برقرار کردند و مردمانی خیرخواه و دانش دوست با هزینه‌ی شخصی آن را چاپ. و رایگان ميان 
مردم تقسیم کردند و سرانجام در جهان عرب کمتر خانه‌ای یافت می‌شد که نسخه‌ای از این کتاب ارزشمند در آن 
نباشد» این همه فضل خداوند یگانه و بی‌همتاست. برای این که شما نیز به این کتاب دسترسی داشته باشید و از آن بهره 
ببرید» با عون و توفیق الهی آن را به زبان فارسی بر گردانیدم و امیدوارم که ترجمه‌ی فارسی آن همچون اصلش مورد 
قبول برادران و خواهران مسلمانم قرار گیرد و خداوند در روزی که مال و بنون دیگر سودمند نخواهد بود» آن را برایم 
مفید و موجب رستگاری بگرداند. 

وصلی الله على نبینا محمد وعلی آله وصحبه آجمعین. 
عبدالقدوس دهقان 


إن احمدللّه نحمده ونستعینه ونستغفره ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن سيئات آعمالنا. من يهده الله فلا مضل له ومن 
یضلل فلا هادي له و آشهد أن لا اله إلا الله وحده لا شريك له وأشهد أن حمدا عبده ورسوله أما بعد: 

برادر بزرگوارم استاد زهیر شاویش مدير موسسه‌ی «المکتب الاسلامی» به بنده پيشنهاد نمود که کتاب «الکلم 
الطیب» اثر شیخ الاسلام ابن تیمیه جل تعالی را مختصر کنم» من پیش از آن احادیث کتاب مذ کور را تخریج نموده و 
بر آن توضیحاتی نگاشته بودم که در سال (۱۳۸۵ه) توسط ایشان به چاپ رسیده بود» به انجام آن همت گماشتم؛ 
بالخصوص این کار به خوانند گان امکان می‌دهد که به نصیحتی که در مقدمه‌ی کتاب به آنان کرده بودم» جامه عمل 
بپوشانند؛ زیرا آن جا گفته بودم: «به خوانندگان این کاب و دیگران» توصیه می کنم تا از ثبوت احادیث مطمتن 
نگشته‌اند به آن عمل نکنند و ما با توضیحاتی که بر احادیث نگاشته‌ایم» این کار را ساده و امکان پذیر کرده‌ايم هر 
حدیثی که از رسول الله و ثابت باشد به آن عمل کند و بر آن چنگ زند» و گرنه رهایش کند؛ چرا که احادیث 
صحیح و ثابت برای عبادتگزار بسنده می کند. من حتم دارم که مسلمانی که بتواند بر ادعیه» اذ کار و اوراد ثابت از 
رسول اله م2 عمل نماید قطعاً از زمره‌ی ولد کریر له کنیک و کرت (لأحزاب: ۵ قرار خواهد 
گرفت». 

بر کسی پوشیده نیست که عرضه نمودن سنت و احادیث نبوی؛ شسته و رفته به مردم» که در آن هیچ گونه حدیث 
بی‌بنیادی ازدید گاه محد ثین» نباشد» بسیار مفیدتر و پذیرفتنی‌تر خواهد بود از عرضه آن» آميخته با روایات بی‌بنیاد و 
ساختگی» متأسفانه بسیاری از کتاب‌های حدیث- چه رسد به بقیه- با آن آميخته است» بخصوص کتاب‌های اوراد و 
اذ کار و لو این که به آن دسته از احادیث اشاره و احادیث صحیح و ضعیف از همدیگر متمایز شده باشد» آن گونه 
که ما در تحقیق این کتاب و کتاب های دیگر» عمل نموده‌ایم» بی‌تردید عرضه نمودن آن» پیراسته از احادیث بی‌بنیاد و 
ساختگی» بسیار مفیدتر و حفظ و عمل بر آن ساده‌تر خواهد بود. 

به این منظور در بسیاری از مولفاتم این روش را در پیش گرفته‌ام و آن‌ها را به عنوان «صحیح ابی‌داود» و 
«صحیح الترغیب والترهیب» و اخيراً «صحیح الجامع الصغیر وزیادته» که جلد اول آن و «ضعیف الجامع الصغیر 
وزیادته» به چاپ رسیده به خوانند گان تقدیم کرده‌ام. 

این گونه شد که با «المکتب الاسلامی» توافق کردیم که «الکلم الطیب» را در لباس جدید» تحت عنوان «صحیح 
الکلم الطیب» و پیراسته از احادیث غیر ثابت منتشر کنیم» و کلمه‌ی «فصل» را از تیرها برداشتیم و غالباً نام صحابی 
راوی» و نام امامانی که حدیث را در کتاب های خویش آورده‌اند» و توضیحاتی را که متناسب با این «صحیح» نبود» 
حذف کردیم. 

در آخر هر حدیث شماره‌ی آن در اصل کتاب «الکلم الطیب» را آورده‌ايم تا علاقه‌مندان به راحتی بتوانند سند و 
توضیحات مربوط به آن را ملاحظه فرمایند و از احادیث حذف شده و علت حذف آن اطلاع یابند. 

از خداوند متعال خواستارم که آن را از ما پپذیرد و آن را برای عموم مسلمانان سودمند بگرداند» و آخر دعوانا أن 
الحمدلله رب العالمین. 

بیروت ۲۶ شوال ۱۳۹۰ 
محمد ناصر الدین الألبانى 


۵ 


اللهم صل على آشرف خلقك محمد ول احمد و کفی» وسلام على عباده الذين اصطفی وأشهد أن لا إله الا الله وحده لا 
شريك له وآشهد آن حمدا عبده ورسوله, 


ی مرو ور 
خداوند متعال می‌فرماید: «تامهاه ندین منطت نله ری و سدیلا ر بصلح تکمستلکمر 
یف توک (الأحزاب: ۰- ۷۱). 
yS‏ نا 
0 ۶ سر روو 
خداوند متعال می‌فرماید: ا یه بصع لکلمج 1 لب و عم لصلح یرعش «اط ٩۰‏ 
«سخنان پا کیزه به سوی او صعود می کند و (خداوند) عمل شایسته را بالا می‌برد». 
۰ ا ی ۶ ۶ ٩‏ 

و می‌فرماید: فاد کرونی#ذک رکم #شکر 9 لی # (بقره: ۱۵۲). 

«پس مرا یاد کنید تا من شما را یاد کنم و مرا سپاس دارید...». 

و می‌فرماید: اذ کرو ذك كني () (الأحزاب: ۴۱ 

«خدا را بسیار باد کنید». 

و می‌فرماید: 9 لذاڪري ر اله كنيو وإ لذ کرات؟ (لأحزاب: ۳۵. 

«مردان و زنانی که خدا را سیار باد می کنند» (خداوند برایشان مغفرت و پاداش عظیمی فراهم نموده است)». 

ا ب و و مر هه مر 2 ۶ و چ ۳ 

و می‌فرماید: # لذین یذ کر ون اله قیلما وقعوه وعلی جنوبهم) (آل عمران: ۱. 

«کسانی که خدا را استاده و نشسته و در حالی که بر پهلو خوابیده‌اند» باد می کنند». 

و می‌فرماید: له( لیم فک فانبتو و ذک ره کنیو4 (نفال: ۴۵ 

«ای مومنان! هنگامی که با دسته‌ای (از دشمن) رویارو می شوید ثابت قدم باشید و خدا را فراوان یاد کنید». 

: ا 0 و کے ٤‏ 

و می‌فرماید: اف قضیتم متس کصکم فاذڪر وله کذک رکم تاڪ يو وود ذڪ4 (بقره: 
0۲۰۰ «و هنگامی که مناسک (حج) خود را بجا آوردید. خدا را یاد کنید همان گونه که پدرانتان را یاد می کردید» 
بلکه از آن هم بیشتر». 

OE 3 2 1‏ و۳ مرمع و ِ ۵ یم م ۰ 2 ا 
و می‌فرماید: لا تلهکممولکم ولاووّلدکم عن ذڪر له 4 (منافقون: 4. 
«(ای مژمنان!) مبادا اموال و فرزندانتان شما را از یاد خدا غافل کند». 
۲ رصیق ود وا ماما سر موم ا دار جر 
و می‌فرماید: #رجال لا تلهیهم تجرة ولا بیع عن ذ كر" لله قاقام لصَلوة ی لرصَووه ور ۷" 
«مردانی که تجارت و داد و ستد. آنان را از یاد خدا و بر پا داشتن نماز و پرداختن ز کات غافل نمی کند». 
Cea LE AAT Pa A 7 a ۱‏ 

و می‌فرماید: وإ ذكر ربكي نفسك تضرعا وخيفة ود ونل لجهر من لإ لقول بالعدو #9 صال و تکن 

مرو لعفلینَ 4۳۳ (اعراف: ۲۰۵ 


«پرورد گارت را در دل خود» از روی تضرع و خوف» آهسته و آرام» صبحگاهان و شامگاهان یاد کن؛ و از غافلان 
مباش». 

فضیلت ذکر. 

۱- رسول الله وه فرمودند: 

«آیا شما را از بهترین و پا کیزه‌ترین اعمالتان نزد پروردگار اطلاع ندهم» عملی که بیش از هر عمل دیگر» باعث رفع 
درجات شما می گردد و برایتان از صدقه نمودن طلا و نقره و این که با دشمن رویارو شوید و گردن یکدیگر را بزنید؛ 
بهتر است؟ گفتند: بلی یا رسول الم فرمودند: یاد الله»]۱]. 

۲- رسول الله پا فرمودند: 

«مُفردون» پیشتازند» گفتند: یا رسول الا «مُفردون» چه کسانی هستند؟ فرمودند: «مردان و زنانی که پرورددگار را 
بسیار یاد می کنند»[ ۲]. 

۳- عبدالله بن بُسر می گوید: 

مردی گفت: یا رسول اله! احکام دین بسیار است» مرا به کاری توصیه فرما که همیشه» انجامش دهم. فرمودند: 
(سعی کن) زبانت همیشه به یاد خدا مشغول باشد»|۲]. 

۴- رسول الله وه فرمودند: 

«مثال کسی که خدا را یاد می کند و آن که یاد نمی کند» مانند زنده و مرده است»[۴]. 

۵- رسول الله و فرمودند: 

«هر کس در مجلسی بنشیند و آن جا خدا را یاد نکند» آن مجلس از جانب الله موجب زیان و حسرت او خواهد شد 
و هر کس جایی دراز بکشد و آنجا خدا را یاد نکند. آن» خواب برایش موجب زیان و حسرت خواهد شد»[۵]. 

فنضیلت تحمید. تهلیل و تسبیج.. 

۶- رسول الله وا فرمودند: 

«هر کس روزانه صد بار بگوید: «لاً الا 1 وحذه لا شریك لَه له للك وله امد وهو علي کل شي: قدير» «جز 
خداوند یگانه» معبودی (شایسته پرستش) نیست» او بی‌همتاست. پادشاهی از آن او» و ستایش زیبنده‌ی اوست و او بر 
(انجام) هر کاری تواناست». ثواب این گفتار برایش» معادل آزاد نمودن ده برده است. و برایش صد حسنه ثبت و از او 
صد گناه پاک می گردد» و در آن روز تا شامگاه از شیطان در امان می‌ماند. و کسی دیگر عملی شایسته‌تر از عمل او 
نخواهد آورد. مگر کسی که بیشتر از او عمل کند»[۶]. 

۷- رسول الله وا فرمودند: 

«هر کس روزانه صد بار بگوید: «سبحَان الله وبحملدو» تمامی خطاهایش پاک می گردد. گر چه به اندازه‌ی کف 
دریا هم باشد»| ۷]. 


۸- رسول الله وا فرمودند: 


* تحمید. الحمدثه تهلیل, لا له إلا الله و تسبیح, سبحان الله گفتن. 


وو کلف بر زان مک و ی اضما رافک ود لاف وتان مغد اش تبهان لله بحضُ ده 
سْبْحَان الله العظیم»[۸] 

«پاکک است خداء او را می‌ستایم پاک است خدای با عظمت». 

۹- رسول الله وا فرمودند: 

«اين که بگویم: «سبحان الل و اخملله وَل له إا الل وال أكبر» «برایم از تمامی دنیا پسندیده‌تر است .]٩[»‏ 

۰- رسول الله و فرمودند: 

«پسندیده‌ترین گفتارها نزد پرورد گار چهارند با هر کدام که آغاز کنی» ایرادی ندارد: «سبحَان ال امه ولا 
له إا الل وال اک [١‏ 

۱- رسول الله و فرمودند: 

«آیا هر شخصی از شماء نمی تواند که روزانه هزار حسنه کسب کند؟ یکی از حاضرین پرسید: چگونه شخصی هزار 
حسنه کسب می کند؟ فرمودند: «صد بار تسبیح بگوید برایش هزار حسنه ثبت و هزار خطا از خطاهایش پاک» 
می‌گردد»| ۱۱۱. 

۲- آم الممنین» جویریه غا می‌گوید: 

«رسول الله اه پس از نماز صبح از منزل بیرون رفتند» من همان جایی که نماز خواندم نشسته بودم» ایشان 
چاشتگاه» باز گشتند و من همچنان بر جایم نشسته بودم» پرسیدند: آیا از صبح که من بیرون رفته‌ام» همان جا نشسته‌ای 
(و ذکر می کنی؟) گفتم: آری یا رسول الله! آنگاه فرمودند: «من پس از جدا شدن از تو» چهار کلمه را سه بار گفته‌ام» 
اگر با تمام ذکرهای امروز تو» وزن شوند» سنگین تر خواهند بود: «سُبْحَان الله عَد حلقه سَبْحَان الله رضي تفسه. بخان 
الله زئة غرشه سْبْحَان الله مداد کلماته»]۲٠].‏ 

«پا کک است خداوند به تعداد آفرید گانش» پاک است خداوند تا سرحد رضایتش» پاک است خداوند همسان 
عرشش» پاک است خداوند به شمار کلماتش». 

۳- رسول الله رن به یک صحرانشین فرمودند: بگو: 

«لاً له إلا الله رخدة لا شريك لَه الله اكير کبیرا واحمدلله کثیرا سْبْحَان الله رب العالمین ولا حول ولا فوة الا باله 
یز احکیم» «جز خدای یگانه و بی‌همتا معبودی (قابل پرستش) نیست. خداوند از همه بز رگتر است» ستایش‌های 
فراوان برازنده‌ی اوست. چه پاک است خداء پرورد گار جهانیان کسی جز با توفیق خدای غالب و با حکمت توان و 
نیرویی ندارد». 

گفت: این از آن پرورد گار من است. سهم خودم چیست؟ فرمودند: بگو: لهم اغفری وارحمني راهدني رعافني 
وازژقني»[۱۴] 

«پرور د گارا مرا ببخش و بر من رحم کن و هدایتم فرما و مرا عافیت ده و روزیم عطا کن». 

۴- رسول الله و فرمودند: 

«شب معراج ابراهیم اظ را ملاقات کردم به من گفت: ای محمد! از جانب من امت خود را سلام کن و به آنان 
کو که بوسر رس اس هو ازا حال سا و ین اب ور او تهال‌هایش ب ان نف وله ولا اه 


۸ 


إا الل وال کین هستند »| ۱۵]. 

۵- رسول الله ا فرمودند: 

«آیا تو را به یکی از گنجینه‌های بهشت راهنمایی نکنم؟ گفتم: بلی با رسول الله! فرمودند: بگو: «لاً حول ولا فالا 
باه[ ۱۶ 

اذکار صبحگاه و شامگاه. 

خداوند متعال می فرماید: َو لین مد کرو دک کن ر وسبَحوه بکره وأصبل )4 

(احزاب: ۴۱). «ای موّمنان! خدا را بسیار وت ی تا ستانید». 

و می‌فرماب د: کر رب نی تفس تضهعا وحیّة ئة ود و3 له مرول پالدو و صال صال ولا تکن 
مر لعفلین 4۳ (اعر اف: ۲۰۵). 


«پرورد گارت را در دل خود» از روی تضرع و خوف» آهسته و آرام» صبحگاهان و شامگاهان یاد کن؛ و از غافلان 
مباش». 
و می‌فرماید: وس ید رت با لش و بتک وچ4 (غافر: ۵۵ 


#ِ را شامگاه و بامداد ی‎ e 
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e‏ آفتاب و پیش از غروب. ی 


و می‌فرماید: ولا تظردو ی یعون رما لد وه لش یریدون وج 4 (انعام: ۵۲). 


ویر دص وه یرود کر تاه دا نیک مار و۳ 


و می‌فرماید: قح لین سبحو بر رعشا 4 مریم: 4۱۱ 
«آنگاه با اشاره به آنان گفت که صبحگاه و شامگاه خدا را بستایید». 
و می‌فرماید: وليل سبح وبر جوم 4 (طور: ۴۹). 


«شبانگاه و هنگام پشت کردن ی (بامداد) خدا را ستایش کن». 


و 


و می‌فرماید: سبح حینَ تمسو وحین تصبحون 2 4 (روم: ۷ 
«منزه انت خداوند هنگامی که شام و صبحتان (فرا می‌رسد)». 


و می‌فرماید: قصلو طرق یلتار وما مب 16 لحستت يدهن لیا ت (هود: ۴ 


«دو طرف روز و اوایل شب نماز را برپا دار؛ چرا که حسنات. سیثات را از بین می‌برند». 

۶- رسول الله وا می‌فرماید: «هر کس صبحگاه و شامگاه صد بار بگوید: «سبحان الله وبحمده» در روز قیامت 
CI‏ 

۷- رسول الله وال له شامگاهان چنین دعا می‌فرمودند: 


«آمسینا سي ال له ومد لب لا اه بل َحدة لا شریك له لَه ال وله امد وَهُوَ على کل شيء قبین زب 
سالك يرما في هه الد حيرا بدا واعود بك من شر ما في هه لب وشرما ها زب اعود بك من سل وسوء 

و چون صبح می‌شد E‏ را با این AE‏ «أَصحَا وأصبح لك للّه...». 

«شب فرا رسید» پادشاهی از آن او و ستایش مخصوص اوست. معبودی (شایسته‌ی پرستش) غیر از او نیست. یگانه 
و بی‌همتاست. پادشاهی و ستایش از آن اوست. او بر هر کاری تواناست» پرورد گارا! از تو خواستار خیر این شب و 
خير فردای آن هستیم و از شر این شب و شر فردای آن» به تو پناه می‌برم» پرورد گارا! از تتبلی و آفات پیری به تو پناه 
می‌برم» پرورد گارا! از عذاب جهنم و عذاب قبر به تو پناه می‌برم». 

۸- عبداله بن خبیب می گوید: شبی بسیار تاریک و بارانی در پی رسول الله و بر آمديم تابامانماز گزارد 
سرانجام ایشان را یافتیم» فرمودند: بخوان» من چیزی نگفتم» سپس فرمود: بخوان» باز هم چیزی نگفتم» سپس فرمودند: 
بخوان» گفتم: ا رسول الله! چه بخوانم؟ فرمودند: (قل ولد و معوذتین لو رب لفلق» و «قل 
وَعُوذبرَبَولتاس» را هر صبح و شام سه بار بخوان» از هر چیزی تو را کفایت خواهند نمود[۱۹]. 

۹- رسول الله ل اصحابش را آموزش می‌دادند و می‌فرمودند: هرگاه صبح شد بگویید: «اللَهُمٌ بك أَمْسَيتا وبك 
تخا وبك تموت واليك النشُور». 

«پرورد گارا! صبح و شام به تو امید بسته‌ایم» زندگی و مرگ ما با تو و با زگشت ما به سوی توست». 

هرگاه شب شد بگویید: «اللْهُمٌ بك نمیا وبك بخ وبك تموّت وليك الصیر»[ |٠١‏ 

«پروردگارا! شب و روز امید به تو داریم» زند گی و مرگ ما با تو و با زگشت ما به سوی توست». 

۰- رسول الله 25 فرمودند: اين دعاء سيد الاستغفار است. «اللَهُم لت رَبّي لا له إلا آلت» خلقتني وا عَْدْك وأا 
علي عَهدك وَوَغدك ما اسطعت عو بك من شر ما صتَغْت٬‏ آبوء لَك بتغمیك غلي وأبوء بڌلي فاغفزلي فان لا يعفر 
لوب الا آلت». 

«بار الها! تو پروردگار منی» غیر از تو معبودی (شایسته‌ی پرستش) نیست. تو مرا آفریدی و من بنده‌ی تو هستم» و تا 
توان دارم بر عهد و پیمان تو استوار خواهم ماند» از شر آنچه کرده‌ام به تو پناه می‌برم؛ به نعمت‌هایی که به من انعام 
کرده‌ای معترفم و گناهانم را می‌پذیرم» پس مرا بیامرز؛ زیرا جز تو کسی» گناهان را نمی آمرزد». 

ه رکس سید الاستغفار را شبانگاه بخواند و در آن شب بمیرد» به بهشت می‌رود و هر کس آن را صبحگاه بخواند و 
در آن روز بمیرد» وارد بهشت می‌گردد»[۲۱]. 

۱- ابوبکر صدیق هه می گوید: رسول الله ا فرمودند: صحبگاه و شامگاه چنین دعا کن: «للهُم كالم القیب 
رالشَهادق فاطر السَموَاتِ والازض رب کل شي وَمَليكه أشهَد أذ لا رلة لا آلت. اعود بك من شر تفسي وَشرّ الشیطان 
وش رکه». 

این دعا را صبح و شام و هنگامی که به رختخواب می‌روی بخوان»[۲۲]. 

«پروردگارا! ای دانای پنهان و آشکار» ای آفرید گار آسمان و زمین» ای پرورد گار و مالک همه چیز» گواهی 
می‌دهم که غير از تو معبودی نیست. از شر نفس خویش و از شر شیطان و شر ک وی به تو پناه می‌برم». 


۱۰ 


۲- رسول الله وال فرمودند: «هر بنده‌ای که روزانه صبحگاه و شامگاه سه بار بگوید: «بسم الله الذي لا يضر ممع 
اسمه شيء ي الأرْض وَل ي السماء وهو السّمِيع الْعليم» هیچ چیز به او زیان نمی‌رساند»]۲۳]. 

«به نام خدایی که به همراه نام او در زمین و آسمان» چیزی زیان نمی‌رساند و او شنوا و داناست». 

۳- رسول الله موه فرمودند: «هر کس شامگاه بگوید: «رضیت بل ر وبالإسلام دیا ربمم ی قطعاً خداوند او 
را خشنود می گرداند»|۲۴]. 

«خشنودم که الله رب من و اسلام دين من و محمد پیامبر من» است». 

۴- رسول الله بال هیچگاه هنگام صبح و شام این دعا را ترک نمی‌فرمودند: «اللَهُمّ اي سالك ای في السذنیا 
الا خرة للم سالك عفر رَالعَافيَة في ديني وذلياي وأهلي وَمَاليء للم اسثر عَورَاتي وآمن روعاتيء الم افظي من بسین 
يدي وین خلفي عن يُميني وَعَن شمالي وین فوقي واعود بعظمیك آن تال من تحتي»|۳۷] 

«خدایا! عافیت دنیا و آخرت را از تو می‌خواهم. خدایا! عفو و عافیت دين و دنیا و اهل و مالم را از تو خواستارم» 
خدایا! اسرارم را پوش و آشفتگی‌هايم را سامان ده» خدایا! مرا از پیش رو و پشت سر و راست و چپ و بالای سرم 
حفاظت فرماء و از این که ناگهانی از زیر پایم (هدف قرار گیرم و) نابود شوم به تو پناه می‌برم». 

دعای هنگام خوابیدن: 

۲۵- هنگامی که رسول الله موه می‌ خواستند بخوابند» چنین دعا می‌فر مودند: «باشمك للم وت وأضَ» 
«پرورد گارا! با نام تو می‌ میرم وة می گردم» و چون از خواب بیدار می گشتند» می‌فرمودند: «َلْحَنْد لله الذي 
أخیانا بَعْدَ ما ماتا والیه الشُوز»(۲۹] 

«سپاس خدایی که ما را پس از م رگک» زنده گردانید و با زگشت به سوی اوست». 


ور و 


۶- هر شب که رسول الله له به رختخواب می‌رفتند» کف هر دو دست را به هم می‌چسپانیدند و قل هووله 


لفر هو wur‏ ور و ماس 


وک و هلبود رب لقَلی» و قلعو رب لناس» را می‌خواندند و در آن می‌دمیدند و تصام بدن 
خویش را با آن مسح می‌فرمودند و از سر و چهره و قسمت جلوی بدن آغاز و این کار را تا سه بار تکرار 
می‌فر مودند»| ۳۰]. 

۷- ابوهریره ظ4 می گوید: رسول الله و مرا به حفاظت اموال بیت المال گماشته بودند» مردی هر شب به بیت 
المال دستبرد می‌زد» شب سوم که او را گرفتم» به او گفتم: این بار تو را حتماً پیش رسول الله وا خواهم برد؛ گفت 
مرا رها کن» در عوض به تو دعایی می‌آموزم که با آن خداوند تو رانفع خواهند رساند (ابوهریره ده که همانند 
دیگر افراد شیفته‌ی خیر بود او را رها کرد) او گفت: ه رگاه به رختخواب رفتی» آية الکرسی: «اله لا اله إلا هو...تا 
آخر» را بخوان آنگاه از جانب خداوند برای تو نگاهبانی گماشته می‌شود و تا صبح هیچ شیطانی به تو نزدیک 
نمی‌شود» رسول الله که فرمودند: او دروغگو است. البته به تو راست گفته است» [آن شخص شیطان بود]. [۳۱] 

۸- رسول الّه عم فرمودند: «هر کس در شب دو آبه آخر سوره بقره را بخواند» او را کفایت خواهند 


کرد رش 


۹- رسول الله 4 فرمودند: «هرگاه کسی از شما از رختخوابش برخاست و سپس به آن باز گشت. سه بار آن 
را با کناره‌ی چادرش تمیز کند؛ زیرا او نمی‌داند» پس از او چه چیزی بر لحافش خزیده و هرگاه دراز کشید» چنین 
بگوبد: «بامنمك ربّي وَضَغت جلبي وبك أرفعف فان آنسکت تفسي فارخنها وان أَرسََها فاحفظهّا بما تحفظ به ادك 
الصَالحین»[ ۳۳]. 

«پرورد گارا من با نام تو پهلويم را به زمین می گذارم و با نام و قدرت تو بلند می‌شوم اگر نفسم را نگه داشتی 
(قبض روحم کردی)؛ پس بر آن رحم کن و اگر رهایش کردی آن را همان گونه که بندگان نیک و کارت را 
حفاظت می کنی» حفاظت فرما» 

و هرگاه کسی از شما از خواب بیدار شد بگوید: «لْحَمْد لله الذي عافاني ف جَسَدِي ورد علي ررحي وذن لي 
بذ کره»[۳۴]. 

«سپاس خدایی که مرا عافیت جسمانی بخشید و روحم را به من بازگرداند و به من اجازه داد تا او را یاد کنم». 

۰- رسول الله ا به علی و فاطمه اغا فرمودند: «آیا شما را به چیزی کارآمد تر از یک خدمتگذار» 
راهنمایی نکنم؟ (گفتند آری» فرمود:) هر گاه به رختخواب رفتید ۳۳ بار سبحان الله و ۳۳ بار الحمد لله و ۳۴ بار الله اکبر 
بگویید». 

علی اه فرمود: از آن پس هیچگاه آن را ترک نکرده‌ام» پرسیدند: حتی شب جنگ صفین؟ فرمودند: و نه شب 
صفین.[۳۵]. 

۱- هنگامی که رسول اله 7 می‌خوابیدند» دست راست خویش را زیر رخسارشان قرار می‌دادند و سه بار 
می‌فرمودند: «للَهم قي عَذَابَك یوم بت عبادك»|۳۶ 

«پرورد گارا! آنگاه که بند گانت را برمی‌انگیزی» مرا از عذاب خود نجات ده». 

۲- هنگامی که رسول الله ا به رختخواب. می‌رفتند» می‌فرمودند: «الْحَمْ له الذي أطعمَا وَسقانا وکافا 
وآوائا فکم من لا كافي له ولا مزوي»۳۷]. 

«سپاس خدایی که به ما آب و غذا عنایت کرد و ما را سامان بخشید و پناهمان داد» بسا انسان‌هایی هستند که 

سامان و پناه دهنده‌ای ندارند». 


hl 7 


۳- رسول له و به مردی توصیه فرمودند که چون به رختخواب و چنین دعا کو آلت غلفشت 
تفسي وآلت تنوفاها. لَك ممائها وَحَيهاء إن آحیتها فاحَفظها وان مها فاغفرلهه للم اي سالك العافية»[ |٠۸‏ 

«پرورد گارا! تو نفس مرا آفریدی و تو آن را باز می‌ستانی» مرگ و رند کی اش با توست. اگر آن را زنده 
گذاشتی» پس حفاظتش فرما و اگر او را میراندی» بیامرزش» خدایا! من از تو خواستار عافیتم». 

۴- هنگامی که رسول الله ا به رختخواب می‌رفتند. چنین دعا می‌فرمودند: «للهم رب السَمَواتِ ورب الاض 
ورب العش العظیم. رن ورب كل شي» قاق اب والري ومئزل التواق والالجیل والفرفان أعُوذ بك من شرٍ كل ذي 
شر آلت آخذ بنا صییه الله آلت الأول فليس فبك شي وألت الاجر فیس بغدل شيء ونت الظاهر فیس فرقك شي: 
وألت الباطنْ فیس دوتك شيه افض عنا الدَينَ وأغننا من الفقر»[١۴].‏ 


«خدایا! ای پرورد گار آسمان‌ها و زمین» و ای پرورد گار عرش عظیم ای پرورد گار ما و پرورد گار همه چیز» 
را 
تو پناه می‌برم» خدایا! تو نخستینی» پیش از تو چیزی نیست. تو واپسینی» پس از تو چیزی نیست. تو آشکاری. فراتر 
از تو چیزی نیست و تو پنهانی فروتر از تو چیزی نیست. وام‌های ما را پپرداز و ما را از فقر دور بگردان». 

۵- رسول الله بل فرمودند: «هرگاه خواستی بخوابی» همانند وضوی نماز وضو بگیر سپس بر پهلوی راست 
خوش فزاز یک و ین کو «للَهم ألمت تفسي اليك وََجُهّت رجهي اليك وفوضت ري إليك وألجات هري 
إلبك رغبة ورهبة إلبك. ل ملجا ولا منجاً منت لا لبلت» منت بككابك الذي لت وی اي أَرْسَلْت» «اگر در آن 
شب بمیری» بر فطرت خواهی مرد» و این دعا را آخرین سخن خود بگردان»[۴۱]. 

«پرورد گارا! جانم را به تو واگذاشتم» و رخم را به سوی تو گردانیدم» کارم را به تو سپردم» با بیم و امید. به تو 
روی آوردم» پناهگاه و جای امنی از عذاب تو جز آستان تو نیست. به کتابی که نازل فرمودی و به پیامبری که 
فرستادی» ایمان آوردم». 
شنکام بیدار شدن در باسی از شب 

۶- رسول الله واو فرمودند: a‏ «لا ال إلا * ال وَخْدَة لا شريك له له 
لت وله اه وهو على كل شيء دين لخن لله وبا الله ول إل لله وله بر رل حول ول إل اله 
العلي العّظیم» «غیر از خدای یگانه E‏ (شایسته‌ی پرستش) نیست» شریکی ندارد» پادشاهی از آن او و ستایش 
سزاوار اوست. او بر هر کاری تواناست» ستایش‌ها سزاوار اوست. الله چه پاک است» غیر از له معبودی نیست. الّه از 
همه بز رگتر و برتر است» هیچ کس جز با توفیق خدای بز رگ و برتر» توان و قدرتی ندارد». 

اگر پس از آن بگوید: الم اي و یا دعای دیگری کند» اجابت خواهد شد و اگر وضو بگیرد و نماز بخواند؛ 
نمازش پذیرفته می‌شود»[1۳۲ 

۷- رسول الله جر فرمودند: هرکس پاکیزه به رختخواب برود» و تا هنگامی که خواب به سراغش بیاید» کر 
کند. هر لحظه از شب که بیدار شود و چیزی, دنیوی و با اخروی از خداوند بخواهد به او خواهد داد»[۴۲]. 

۸- رسول الله واو فرمودند: «هرگاه کسی از خواب بیدار شد» بگوید: «الْحَمْد له اي رَد علي رُوجي وعافاني 
في جَسَدِي وأذٍن لي بن کره»[۴۵]. 

«سپاس خدایی که روحم را به من باز گرداند و به من عافیت جسمانی بخشید و مرا اجازه داد تا او را یاد کنم». 

۹- رسول الله با به اصحاب می آموخت که هنگام پریشانی بگویند: " «أغوذ بکلمات الله لام من غضنبه وشر 
باه من هَمَرّات الشیاطین وأن یخضروّن»[ ۴۸ 

«پناه می‌برم به کلمات کامل الهی» از خشم خداوند و شر بند گانش و از وسوسه‌های شیاطین و از این که سراغ 
من بیایند». 


"- در روایت ترمذی این گونه آمده: «إذا فزع آحد کم فى النوم فلیقل: آعود...». 
۱۳ 


هنگام خواب دیدن 

۰- ابو سلمه بن عبدالرحمن می گوید: از ابوقتاده بن ربعی شنیدم که می گفت: از رسول الله 2 شنیدم که 
فرمودند: «خواب خوش از جانب خداوند و خواب بد از جانب شیطان است» هر گاه کسی از شما خواب بدی دید و 
بیدار شد» سه بار سمت چپ خود تف کند. و از شر آن به خدا پناه بجوید ان شاءالله به او هیچ زیانی نمی‌رساند». 

ابو سلمه می گوید: قبلا گاه خواب‌هایی می‌دیدم که از کوه برایم سنگین‌تر می‌نمود» اما از هنگامی که این 
حدیث را شنیده‌ام به آن هیچ اعتنایی نمی کنم. در روایتی دیگر آمده: گاه خواب می‌دیدم و بسیار به فکر فرو 
می‌رفتم» تا این که از ابوقتاده شنیدم که می گفت: من نیز خواب می‌دیدم و چنان به فکر فرو می‌رفتم که بیمار 
می‌شدم تا این که از رسول الله رل شنیدم که فرمودند: «خواب خوش از جانب خداست» هرگاه کسی از شما 
خواب خوشی دید» آن را فقط با دوستانش تعریف کند» و اگر خواب بدی دید با هیچ کس تعریف نکند و سه بار 
سمت چپ خود را تف کند» و از شیطان و خواب بدی که دیده به خدا پناه ببرد» به او هیچ زیانی نخواهد 
رسید»|۴۹]. 

۱- رسول الله وا فرمودند: «هرگاه خواب بدی دیدید سمت چپ خود سه بار تف کنید و سه بار از شیطان به 
خدا پناه ببرید و از پهلویی که خوابیده‌اید به پهلوی دیگر بغلطید»[۵۰]. 
فضیلت عبادت شبانه. 

خداوند متعال می‌فرمایند: اھا لمرمل(2) قمط بل قلیلا ر تفه وڈ نفص منه قلیلا و زذ 
عله ورل قران ترتیلا رانا ستلقی علیك فلا تقیلا 4 (مزمل: ۵-۱ 

«ای جامه به خود پیچیده» شب خیز(برای نماز) مگر اند کی(از شب». نیمی از شب یا اندکی از آن بکاه و قرآن 
وی ی ین 

و نیز مسی‌فرمای سد: ومیل فَهَجذ بء تافله لاک عسی‌دن بيئك رب ماما 


مَحموفا 4)3 


«و پاسی از شب را برخیز و نماز گزار» این یک وظیفه‌ی اضافی است برای تو» امید است که پرورد گارت تو را 
به مقامی در خور ستایش بر انگیزد». 

و می‌فرماید: وم بل فاسج له رسب یلا طویلا (ج)4 (دهر: 0۶. 

«شبانگاه» برای او سجده کن و مقداری طولانی از شب او را تسبیح گوی». 

۲- رسول الله مه فرمودند: «پرورد گارمان هر شب. در ثلث آخر شب به آسمان دنیا فرود می آید و می گوید: 
«کیست که مرا فرا خواند» تا او را اجابت کنم» کیست که از من چیزی بخواهد» تا به او بدهم کیست که از من 
بخشش طلب کند تا او را بخشم» ۵۲) 

۳- رسول الله ا فرمودند: «در دل شب» از هر وقت دیگری» پرورد گار به بنده نزدیکك تر است» پس بکوش 
که در آن لحظات جزو کسانی باشی که خداوند را یاد می کنند»[ ۵۳]. 


۴- رسول الله وه فرمودند: «در شب لحظه‌ای هست که هر مسلمانی در آن لحظه مصلحتی دنیوی یا اخروی را 
از خداوند بخواهد به او خواهد داد» آن لحظه در همه‌ی شب ها وجود دارد»[۵۴]. 

۵- رسول الله و فرمودند: «هر کس هنگام خارج شدن از منزل بگوید: «بسم ال کت علی ال لا حول 
ولا فو الا بل تای» 

«بنام اللّه» بر الله توکل نمودم» جز با توفیق خدای متعال کسی توان و نیرویی ندارد» 

به او گفته می‌شود: کفایت شدی» حفاظت شدی» هدایت شدی و شیطان از او کناره می گیرد و به شیطان‌های 
دیگر می گوید: با مردی که هدایت» کفایت و هدایت شده است» چه می‌توانی بکنی»[۵۵]. 

۶- ام سلمه می گوید: «هر گاه رسول اف ا از منزل بیرون می‌رفتند» حتماً نگاهش را به آسمان می‌دوختند و 
چنین دعا می‌فرمودند: «اللَهُمّ إّي آغوذ بك أن آضل آو أضَل أو ازل أو أرل» أو اظم أو الم أو أجل أو يجهل 
عَليً»[۵4]. 

«پرورد گارا! به تو پناه می‌برم از | ین که خود گواه شوم و یا به گمراهی کشیده شوم» و از | ین که خود بلغزم» و يا 
کسی مرا بلغزاند و از این که بر کسی ستم روا دارم و یا بر من ستم شود» و از این که با کسی جاهلانه بر خود کنم و 
یا کسی با من جاهلانه برخورد کند». 
هنگام ورود به منزل. 

۷- رسول الله ال فرمودند: «هرگاه شخصی هنگام ورود به منزلش» و هنگام غذا خوردن» خدا را یاد کنده 
شیطان (به همراهانش) می گوید: این جا برایتان جایی برای شب گذراندن و شامی در کار نیست. و اگر هنگام ورود 
به منزل خدا را یاد نکند شیطان می گوید: جایی برای شب گذراندن یافتید و اگر هنگام غذا خدا را یاد نکند شیطان 
می گوید: جایی برای بیتوته و شام یافتید»[ ۶۰ 

۸- رسول الله ال فرمودند: «ه رگاه شخصی وارد منزلش» شدء بگوید: «اللهم اي سل بر ولج ویر 
الْخرج بسم الله ولا وبسم الله خرجنا وَعَلَى الله رب و کلنا» سپس به اهل خانه سلام کند»[۶۱] 

«خدایا! ورود و خروجم را میمون و نکو بگردان با نام خدا وارد شدم و با نام خدا خارج گشتم و بر الل 
پرورد گارمان تو کل کردم». 

۹- رسول الله را فرمودند: «فرزندم! ه رگاه بر خانواده‌ات وارد گشتی سلام کن؛ زیرا سلام ب رکتی است برای 
تو و اهل خانه‌ات»|۶۲]. 
دعای ورود و خروج مسجد: 

۵۰- ه رگاه رسول الله با وارد مسجد می‌شدند» می‌فرمودند: «بسم ال الم صل غلّی مُحٍَّ» هررگاه خارج 
می شدند» می‌فرمودند: «بسم الل الله صل على مُحَمّد»|۶۳]. 

«به نام خداء پرورد گارا! بر محمد رحمت فرست» 

۵۱- رسول الله ااا فرمودند: «ه ر گاه کسی وارد مسجد می گردد» بر رسول الله با درود بفرستد و بگوید: 
«للهُم افقح لي آبواب رَخمّتك» «پروردگارا! درهای رحمتت را بر من بگشا» و هرگاه خارج شب کشت «اللَهُمّ اْي 


سالك من فصتلت», «پروردگارا! من خواستار فضل توام». 


۱۵ 


و در روایت مسلم افزون بر آن آمده که هنگام خروج نیز درود بفرستد»[۶۴]. 

۲- هر گاه رسول الله اة وارد مسجد می‌شدند» چنین دعا می‌فرمودند: 

«أغوذ بالله اقيم وبوجهه الرنم ویسلطنه القیم من الیطان الرّجبم» 

«پناه می‌برم به خدای بز رگ و ذات گرامی و قدرت لایزالش» از شیطان رانده شده» 

و می‌فرمودند: «هرگاه کسی چنین بگوید شیطان می گوید: «تمام روز از من حفاظت شد»[۶۵]. 

۵۳- رسول الله ا فرمودند: «اگر مردم می دانستند که در اذان وصف اول چه ثوابی نهفته است» اگر برای 
رسیدن به آن» راهی جز قرعه کشی» نمی یافتند. حتماً قرعه کشی می کردند»[۶۶]. 

۴- رسول الله اک فرمودند: «هنگامی که اذان گفته می‌شود» شیطان برای این که صدای اذان را نشنود» در 
حالی که تیز می دهد» فرار می کند و چون اذان تمام می شود باز می گردد و هنگامی که اقامه می شود فرار می 
کند و پس از اتمام اقامه باز می گردد» و وساوس و خاطره‌هایی را در ذهن نما زگزار تداعی می کند و می گوید: 
فلان و فلان چیز را به خاطر بیاور» حتی چیزهایی که قبلا به خاطر نمی آورد» تا این سرانجام نماز گزار نمی داند که 
چند رکعت خوانده است»[|۶۷]. 

۵- رسول الله ا فرمودند: «هر جن و انسانی که صدای موذن به او برسد» روز قیامت برای موذن شهادت 
خواهد داد»[ ۶۸]. 

۶- رسول الله و فرمودند: «ه ر گاه اذان را شنیدید» آنچه موذن می گوید. شما نیز تکرار کنید»[۶۹]. 

۷- رسول الله ا فرمودند: «هر گاه اذان را شنیدید» آنچه می گوید» شما نیز تکرار کنید» سپس بر من درود 
e‏ 
«وسیله» را طلب کنید» وسیله منزلتی است در بهشت که فقط به یکی از بندگان خداوند» عنایت می شود و 
امیدوارم که آن یک نفر من باشم» پس هر کسی برای من وسیله را طلب کند» شفاعت من شامل حال او خواهد 
شد»| ۷۰]. 

۸- رسول الله و فرمودند: «اگر هنگامی که مؤذن می گوید: الله آکبر الله آکبر» کسی بگوید: الله كبر الله كبر 
و هنگامی که مؤذن می گوید: آشهذ آن لا اله إلا الل بگوید: آشهذ آذ لا إله إلا الله و هنگامی که می گوید: آشسهد أن 
حمدا رسول الله بگوید: اشهڈ اَن محمداً رسول الله و هنگامی که می گوید: حيٌ علي الصلاق بگوید: لا حول ولا فسوة 
لا له و هنگامی که می گوید: حَي علي الفلاح بگوید: لا خول ولا فلا ال و هنگامی که می گوید: الله آکبر الله 
أکبر» بگوید: الله آکبر الله آکبر و هنگامی که می گوید: لا اله الا اه از ته دل بگوید: لا له الا الل وارد بهشت خواهد 
شد»[ ۷۱]. 

۹- رسول الله پا فرمودند: هر کس پس از اذان چنین دعا کند: «اللهُمْ زب" هَذه الدَعْرَة لام والصلاة القانفته 
آت فخا الوسیلة والفضيلة ورابعثه مَقَامَاً محمودا الذي وعَدته» روز قیامت شفاعت من شامل حال او خواهد شد»[۷۲]. 

«پرورد گارا! ای صاحب فراخوان کامل و نماز بر گزار شونده به محمد «وسیله» و فضیلت عنایت کن» و او 


را به مقام محمودی که وعده‌اش داده‌ای» نایل بگردان». 


۰- عبدالّه بن عمر اش می گویده مردی گفت: یا رسول الله! مؤذنان از ما برترند! رسول الله وا فرموند: «هر 
چه مؤذنان می گویند» تکرار کن» و در پایان از خدا هر چه می خواهی» بخواه» به تو عنایت خواهد شد۷۳]. 

۶۱- رسول الله ا فرمودند: «میان اذان و اقامه دعا رد نمی شود» گفتند: یا رسول الله! آنگاه چه دعایی بکنیم؟ 
فرمودند: «عافیت دنیا و آخرت را از خداوند» بخواهید»|۷۴]. 

۲- سهل بن سعد 4 می گوید: رسول الله عم فرمودند: «دو دعا رد نمی شود -یا به ندرت رد می شود- دعاه 
هنگام اذان و هنگام جنگ که دو طرف (مسلمان و کافر) با هم در می آویزند»[۷۵], 
آغاز ین دعاهای نماز. 

۶۳- رسول الله وا در آغاز نماز قبل از قرائت لحظه‌ای سکوت می فرمودند» ابوهریره اه پرسید: با رسول الا 
پدر و مادرم فدایت! میان تکبیر (تحریمه) و قراءت» چه می گویید؟ فرمودند: «للهُمْ باعذبيني وین خحَطاياي كما 
بَاعذت بين الشرق والْمفرب. الهم كفني من حَطاياي كما يقي الثوب ایض من انس اللَهُمٌ اغسلني من خطاي بالج 
والاء والبرد»|۷۸]. 

«پرورد گارا! میان من و خطاهايم به اندازه مشرق تا مغرب فاصله بیاندازه پرورد گارا! همان گونه که لباس سفید از 
چ ر ک» پاک (و شفاف) می شود مرا نیز از خطاهایم پاک بگردان» پرورد گارا! خطایم را از من» با برف و آب و 
تگ رگد بشوی»[۷۸]. 

۴- جبیر بن مطعم که می گوید: رسول الله رو را در حال نماز دیدم که (در آغاز آن) تا سه بار فرمود: «الله 
أكبر کبیرا والحمدلله کثیرا وسبحان الله بكرة وأصیلا» و سپس فرمودند: «أعوذ بالله من الشیطان الرجیم من نفخه ونفضه 
وهمزه»| ۷۹]. 

«به خدا پناه می برم از شیطان رانده شده و از تکبر و شعر و وسوسه‌ی او». 

۵- عائشه و ابوسعید روایت کرده‌اند که: رسول الله رل در آغاز نماز مى فرمودند: «سبْحَاَكَ للم وحن دك 
وتباركٌ اسْمك وتعالی جَدْك ولا له غیرك»[ ۸۰]. 

«خدایا! تو پاکی تو را می ستایم» نام تو مبا رک و شکوهت بلند است و غیر از تو معبودی نیست». 

۶- عبداله بن عمر ند می گوید: رسول الله وا تکبیر گفتند و سپس نمازشان را با دعای فوق آغاز 
فرمودند»| ۸۱ 

۷« هنگامی که رسول الله و به نماز می‌ایستادند» می فرمودند: «وَجُهت وجهي لذي فطر السٌّموات والأرْض 
حَنيفاً وم آا من اشر كين إن صلاني وسكي ومَخاي ومَماتي لله زب القالمین لا شريك لَه وبذلك مسرت وآلا من 
اللي الم آلت الك ل ال إلا لت ألت زبي وآنا عَبْذك. لمت تفسي واعترَفْت بدلبي فاغفرلي ذو میا َه ك 
يعفر الوب الا آلت واهْدِن لسن الاخلاق, لا هدي لاخسنها الا لت واصنرفا علي سینهء لا تصرف عني نها إلا 
آنت. لك وسغديك واخیر كله في يديك والشرُ لیس اليكت» آنا بك والیسلت تبارکست وتعالست آمستففرلا واشوب 
اليكث»| ۸۲. 

«من با دوری از شر کت» به سوی خدایی رو کردم که آسمان‌ها و زمین را آفرید. و من از مشرکان نیستم» نماز و 


عبادت و زندگی و م رگم برای خداء پرورد گار جهانیان است. او همتایی ندارد؛ من به این مأمور شده‌ام و من 


۱۷ 


مسلمانم» خدایا! پادشاه تویی» غیر از تو معبودی نیست. تو پرورد گار منی و من بنده‌ی توه من بر خود ستم کردم و به 
گناهم معترفم؛ پس گناهانم را یکدست بیامرز؛ حتم دارم که غیر از تو آمر زگاری که گناهانم را بیامرزد؛ نیست» مرا 
به زیباترین اخلاق ره نما که کسی غير از تو به آن ره ننماید» و اخلاق بد را از من دور کن که غير ازتو آن را دور 
نمی کند» با تمام وجود مطیع فرمان توا تو پاک و منزه و بزرگ و برتر هستی» از تو آمرزش می‌طلبم و به سویت 
توبه می کنم». 

۸- رسول الله وا نماز شب خویش را با این دعا آغاز می‌فرمودند: 

«الهُم رب جبریل ومیکا کایل وا سرافیل فاطرٌ السمَوات والأرْض» الم القیب والشَهادة. لت تحکم ین اوك فيمَا 
کائوا فیه يختلفون» ادن لما اختلف فیه من الق پاذنك | نك تهدي من تشاء إلى صراط مستقیم»[ ۸۳ 

«خدایا! ای پرورد گار جبرئیل و میکائیل و اسرافیل؛ آفریننده‌ی آسمان‌ها و زمین؛ با خبر از آشکار و نهان؛ 
بند گانت که اختلاف کنند» تو میانشان» داوری می کنی» به حکم خود در مسایل اختلافی مرا به حقيقت ره نماء تو هر 
که را بخواهی به راه راست هدایت می کنی». 

4- هنگامی که رسول الله پا در پاسی از شب به نماز می‌ایستاد» نماز را چنین آغاز می کرد: «اللَهَم لامك 
آنت تور السَموات والازض ومّن فين ولك امد أنت قيم السّموات والارض ومَن فیهنٌ ولك امد نت رب السموات 
والأرض ومن یهن [ولت احمد] أت الْحَق وزغدلة الْحَق وقولت الْحَق ولقازلة حَق وان حَق والّاز ی ولون حسق 
ومُحَمَّد حَقٌ والسَاعة حق. للم لك أسلنت وبك آمنت وغليك توکلتٌ واليك بت وبك عَاصَمُتٌ وإليك حاكمْت 
فاغفرلي ما قَدَمْت ومّا أَعرت ت وما سرت وما آغلنت. ألت اي > ل إل إلا آنت»[۸۴] 

«خدایا! ستایش از آن توست. تو نور آسمان‌ها و زمین و هر چه میان آنهاست. هستی. ستایش از آن توست» تو 
پروردگار آسمان‌ها و زمین و هر چه میان آنهاست. هستی» [و ستایش از آن توست] تو حقی و وعده‌ات حق و 
گفتارت حق و دیدارت حق و بهشت حق و دوزخ حق و پیامبران حق و محمد حق و قيامت حق است. خدایا! تسلیم 
تو ام و به تو ایمان دارم و بر تو تو کل نموده‌ام و به سوی تو رجوع کرده‌ام و با توفیق تو مبارزه می کنم و از تو داد 
می‌خواهم پس گناهان گذشته‌ی دور و نزدیکم راء و گناهان آشکار و نهانم راء بیامرزه تو معبود منی» غیر از تو 
معبودی نپست». 
دعاهای رکوع و سجده: 

۷۰- حذیفه له می گوید: از رسول الله واه شنیدم که هنگام رکوع تا سه بار می‌فرمودند: «سْبْحَان ر العظیم». 
«پاک است پرورد گار بز رگ و با عظمتم» و هنگام سجده سه بار می‌فرمودند: «سْبْحان زي الأعلى» «پاک است 
پرورد گار بلند مرتبه و والایم »[۸۵]. 

۱- در حدیث علی 4ه درباره نماز رسول الله سل آمده که: ه رگاه به رکوع می‌رفتند» می گفتند: «اللَهْمّ كك 
رکفت وبك آمَنت ولك أسلمت خَشَعٌ لك سَمعي وبتصري ومُخي وعظبي وعصبي» «پرورد گارا! برای تو رکوع کردم 
و به تو ایمان آوردم و تسلیم تو شدم» چشم و گوش و مغز و استخوان و عصب من همه برای تو خاشع و فروتن 


هستند). 


و هنگامی که از رکوع بلند می‌شد؛ می‌فرمود: «سَمِع الله لمن حمدف, را و الْحَمْدُ ملء السّمواتِ وملء الأرْض 
وملء ما نیما وملء ما شنت من شيء بَعذ». 

«خداوند [دعای] ستایند گانش را بپذیرد» پروردگار ما ستایش شایسته‌ی توست. به اندازه پری آسمان‌ها و زمين و 
ميان آن دی و به اندازه‌ی پری هر چیز دیگری که تو بخواهی». 

و هنگامی که به سجده می‌رفتند» می‌فرمودند: «الَهُم لك سجَدتٌ وبك منت ول شتا سَجَدَ وَجهي لذي 
غَلقه وصورهُ وشو سَمعْهُ وتصرف ارك الله خسن اخالقین»[۸۶] 

«پرورد گارا! برای تو سجده کردم و به تو ایمان آوردم و تسلیم تو گڈ تم چهره‌ام سجده کرد برای آن که 
آفریدش و آن را به تصویر کشید و گوش و چشمش را شکافت. چه مبارک است خداوند بهترین آفریدگار». 
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ربنا وبحم دك 


س 


۲- عائشه غا می گوید: رسول الله با در رکوع و سجده بسیار می گفتند: «سَبْحَائك للم 
للم اغفرلي» «خدایا تو پاکی» تو را می‌ستایم پرورد گارا! ما را بیامرز» و به این گونه این حکم قرآن را تعمیل 
می‌فرمودند: سح محمد رَبك و سح فرنه کان تابا 4 نصر 1۸۷1۳ 

۳- رسول الله وا هنگام رکوع و سجود می‌فرمودند: «مبوْخ قوس رب اللانکة والزوح»[۸۸] 

«او بسیار پاک و منزه است. و اوست» پروردگار فرشتگان و روح». 

۴- رسول الله و فرمودند: «من از این که در رکوع و سجده قرآن بخوانم» نهی شده‌ام در رکوع عظمت 
پرورگار را بیان کنید و در سجده تا می‌توانید» دعا کنید» شایسته است که دعایتان پذیرفته شود»[۸۹]. 

۵- عوف بن مالک اه می گویند: «شبی با رسول الله م29 به نماز ایستادم» ایشان سوره‌ی بقره را تلاوت 
فرمودند» هر گاه به آیه‌ی رحمتی می‌رسیدند» توقف می‌فرمودند و از خداوند رحمت می‌طلبیدند و هرگاه به آیه‌ی 
عذایی می‌رسیدند. توقف می‌فرمودند و از عذاب. به خداوند پناه می‌بردند» سپس به رکوع می‌رفتند و به اندازه‌ی 
قیام در حالت رکوع می‌ماندند و تین می گفتند: «سْبْحَان ذي اروت واللکوت والکبریه والْعَظَمَة» «پاک است 
خدا که صاحب قدرت. ملکوت و بزرگی و عظمت است». سپس در سجده نیز چنین می‌فر مودند»[ .]٩۰‏ 

۶- هنگامی که رسول الله وا از رکوع بلند. می‌شدند» می گفتند: «سَمِع الله من حَمدّ» و سپس در حال قیام 
می‌فر مودند: «رینا و لك الْحَمْد» ودر روایتی: « ریا لَك الِحَمْد»(۱٩].‏ 

۷- رسول الله ری هنگامی که از ر کوع بلند می‌شدند» می‌فرمودند: «اللَهم نا ولك لحم ملء السموات 
وملء الأَرْض وملء ما یتهما وملء ما لت من شيء بعد أهل الاء واجب احق ما قال الب وكا لت عء الم لا 
مانع ما غيت ولا مفطي لا متخت ولا نقح اجه منك الجَ!۲٩]‏ 

«خدایا! ای پرورد گار ما! ستایش از آن توست» ستایشی به پری آسمان‌ها و زمین و فاصله‌ی ميان آن دو و به پری 
هر چیز دیگری که تو بخواهی» ای سزاوار ستایش و شکوه» تو سزاوار و مصداق ستایش بند گانی و ما همه بنده‌ی تو 
ایم» هر چه تو عنایت کنی» کسی مانع آن نیست و هر چه را تو از کسی باز داری» عطا کننده‌ای» ندارد» و ثروت 


هیچ سرمایه داری» او را از تو نمی‌رهاند». 


۸ رفاعه بن رافع می گوید: روزی پشت سر رسول الله رل نماز می‌خوانديم» ایشان هنگامی که از ر کوع بلند 
شدند. فرمودند: «سمع 1 لمن حمده» مردی از پشت سر می‌افزود: «ربتا ولك امد حَمْداً را طا مبارکا فيه4» 
«پرورد گارا! ستایش از آن توست» ستایشی بسیار» پاکیزه و مبا ر ک» هنگامی که رسول الله با از نماز فارغ شدند» 
فرمودند: گوینده کی بود؟ آن مرد گفت: من» فرمودند: سی و اندی فرشته را دیدم که هر کدامشان می‌شتافتند که 
پیش از دیگران»آن را ثبت کنند»[۳٩].‏ 

۹- رسول الله واه فرمودند: «نزدیکک ترین حالت بنده به پرورد گارش, هنگام سجده است» پس در سجده 
بسار دعا کنند»| ۹۴ 

۰- رسول الله مه درسجده می‌فرمودند: «للهْم اغفرلي ذنبي کل دق وجله اوه و آخره وغلانیته وسرّه»[۹۵]. 

«پرورد گارا! همه‌ی گناهان ریز و درشت. اولین و آخرین و آشکار و نهانم راء بیامرز». 

۱- عايشه تا می گوید: شبی رسول الله رل را در رختخواب نیافتم» در تاریکی شب اطرافم را پاییدم» دستم 
به پای ایشان که در سجده بودنده اصابت کرد ایشان در سجده می‌فرمودند: «اللَم إني اعود برالك من سَخطك و 
ُعافاتك من غقوَبیك وأعُوذ بك منك لا أخصي فناء عليك» . الت كما أَثي یت على كفسك»[۶٩].‏ 

«خدایا! از خشم تو به خشنودیت و از مجازات تو به عافیتت پناهنده می شوم» من از عهده‌ی ستایش تو بر 
نمی آیم» تو همان گونه‌ای که خویش را ستوده‌ای». 

۲- رسول الله 07 ميان دو سجده می‌فرمودند: «اللَهَم اغفرّلي وارحَمني واهدن واجبرني وعافني وارژقي|۷٩]‏ 

ای ی E‏ 

۳- رسول الله او ا ميان دو سجده می‌فرمودند: «اللهُم اغفرلي» رب اغفرلي» «خدایا! مرا بیامرز ای پرور د گار 
من» مرا بیامرز »| ۹۸]. 

۴- رسول الله وا فرمودند: «هرگاه تشهد دوم را خواندید» از چهار چیز به خداوند پناه ببرید: عذاب جهنم» 
عذاب قبر» فتنه‌ی زندگی و م رگ و شر دجال»[1۹۹]. 

۸۵- عایشه غا می گوید: رسول الله و در نماز چنین دعا مى كردند: «للَهم إني أعُوذ بك من عاب ابر 
واعود بك من فتنة السیح الدَجًال وغوّذ بك من فة لیا واْمات. الم إني آغوذ بك من الم الْفرّم. 

«پرورد گارا! از عذاب قبر و فتنه‌ی مسیح» دجال و از فتنه‌ی زن د گی و مرگ به تو پناه می‌برم» خدایا! من از گناه و 
چنان بدهکاری که از پرداختن آن عاجز بمانم به تو پناه می‌برم». 

شخصی گفت: یا رسول الّه! چرا این همه از «وام» پناه می‌بری؟ فرمودند: «هرگاه شخص مدیون باشد» دروغ 
می گوید و وعده می‌دهد اما خلف وعده می کند»[ ۱۰۰]. 

۶- عبدالله بن عمر تشن می گوید: ابوبکر صدیق له از رسول الله و تقاضا نمود که او را دعایی بیاموزد که 
در نماز بخواند» فرمودند: بگو: «اللَهُمّ إني مت تفسي ظماً کیرا ولا عفر لوب لا آلت» فاغفرلي مَعْفرة من عنرك 
وارحسي لك آلت افو الرحیم»[۱۰۱] 

«پرورد گارا! من بر خویشتن بسیار ستم نموده‌ام و فقط تو گناهان را می‌آمرزی» پس مرا مورد آمرزش خود قرار 


ده و بر من رحم کن» همانا تو بخشاینده و مهربانی». 


۷- رسول الله ا میان تشهد و سلام» آخر سری می‌فرمودند: «اللَم اغفرلي ما قدمت وما أخُرْت وما مرت وما 
اغلنت وما آمرفت وما آلت آغلم به مني, آلت ام وات لح لا ل إلا آنت»(۱۰۲]. 

«خدایا! گناهان گذشته‌ی دور و نزدیک» آشکار و نهان و زیاده روی مرا و آنچه خود به آن آ گاه‌تری» بیامرز تو 
پیش گرداننده و به پس اندازنده‌ای» غير از تو معبودی نیست». 

۸- رسول الله رل به مردی فرمودند: «در نماز چه می گویی؟» گفت: تشهد می‌خوانم و سپس می گویم: «اللَهُم 
إئي سالك الجَنةَ غود بك من النار»» «پروردگارا! از تو بهشت را می‌خواهم و از جهنم به تو پناه می‌برم». 

۹-عمار بن یاسر 4# روزی نمازی سبک خواند» یکی گفت: ای عمارا نمازت را مختصر کردی؟! فرمود: 
اشکالی ندارد؛ دعایی که از رسول الله له آموخته‌ام در نماز خواندم» وقتی که وی از مجلس برخاست» یکی از 
اهل مجلس در پی او رفت و پرسید» آن دعا چیست؟ فرمود: «للهم بهليك ایب وقدرتك على الْحَلق» خيني ما 
غلمت اَياة خی لي وتوفي إذا علمت الوفاةً خیراً لي الم اتي اساللت حشيكك في القيب والشَهادة واسالت كلمة احق 
في الرضا والقضب وأمالك القصند في الفقر والفنی واسالك تعیما لا ند واسالك فَرَة عين لا تلقطع وأسالك الرضی بعد 
القصاء واسالت برد العش بعد الوت واسالت لد اْظر إلى وَجهك والشوق إلى لقالك في غير ضراء مطرة ولا فة بل 
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هیا بريئة الایمان واجْعَلنَا هُدَاة مُهتدین»[۱۰۵] 

«خدایا! به علم غیبی که می‌دانی و قدرتی که بر مخلوقات داری تا هنگامی که زنده بودن مرا صلاح می‌دانی؛ 
مرا زنده بدار و هرگاه مرگ را به صلاح من دانستی» مرا بمیران» از تو می‌خواهم که بیم خود را در تنهایی و جمع 
نصیب من بگردانی و این که هنگام خشنودی و خشم سخن حق بگویم و از تو می‌خواهم که در توانگری و فقر 
میانه رو باشم و از تو نعمتی همیشگی و شادمانی دایمی می خواهم» و این که به قضای تو راضی باشم؛ و پس از 
مرگ زندگانی خوشی به من عطا کن» و از تو می خواهم که لذت نگریستن به روی خود را نصیبم کنی و مرا مشتاق 
دیدارت بگردانی» بی آن که گرفتار مصیبتی زیانبار و یا فتنه‌ای گمراه کننده گردم» خدایا! ما را با زیور ایمان بیارا و 
ما را هدایتگرانی راه یافته بگردان». 

۰- هنگامی که نماز رسول الله اة تمام می‌شد» سه بار استغفار می‌نمودند و سپس می‌فرمودند: «الَهسمٌ آلت 
السلامُ ومئك السلا تباز کت يا ذااجلال والاکرام»|۱۰۶] 

«خدایا! سلام تویی و سلامتی از جانب توست. خجسته‌ای» ای شکوهمند گرامی». 

۱-هنگامی که رسول الله 7 از نماز فارغ می‌شدند. می‌فرمودند: «لا له لا الله وَحْدةُ لا شريك لَه لَه ال وله 
لح وهو على کل شيه قدي الم لا انع لما أعطیت ولا مُغطي لما متخت ولا يلقع اج منك اج[ ۱۰۷ 

«غیر از خدای یگانه و بی‌همتا معبودی نیست. پادشاهی و ستایش» از آن اوست و او بر هر کاری تواناست» 
خدایا! چیزی را که تو عنایت کنی» باز دارنده‌ای ندارد» و چیزی را که تو از کسی دریغ بداری» دهنده‌ای ندارد؛ و 
سرمایه‌ی هیچ ثروتمندی» او را از عذاب تو نمی‌رهاند». 

۲- عبداله بن زبیر ی پس از هر نماز بعد از سلام (به اقتدا از رسول الله ) چنین دعا مى كرد: «لا إلة الا 
الله وَحدةُ لا شريك لَه له ال وله الْحَمْد هر على کل شيء قدین لا حول ولا فا بالل ولا فَوةَ با با لا إلة إلا 
اله ولا فيك رل مه وله ال وله الثاء خسن لا له إلا الله مخلصین له این ولو کرة الگافرون»[۱۰۸] 


حع مد 


۳۱ 


«غیر از خدای یگانه و بی‌همتا معبودی نیست. پادشاهی و ستایش» از آن اوست و او بر هر کاری تواناست» کسی 
جز با توفیق او توان و نیرویی ندارد» غیر از او معبودی نیست فقط او را می‌پرستیم» نعمت و فضل از او و ستایش زیبا 
از آن اوست. غیر از او معبودی نیست. ما خالصانه او را ِِ گر چه کافران را خوش نیاید». 

4۹۳ - ابوهریره 4ه می گوید: فقیران مهاجر نزد رسول الله ل آمدند و اظهار نمودند که: ثروتمندان درجات بلند 
و نعمت‌های جاودانه راء از آن خود کردند؛ مانند ما نماز می‌خوانند و روزه می گیرند و اضافه بر آن با پس اندازی 
که دارند. حج و عمره بجا می آورند» جهاد می کنند و صدقه می‌دهند» رسول الله ا فرمودند: «می‌خواهید به شما 
کاری نشان دهم که با آن به پیش تازان برسید و از بعدی‌ها سبقت بگیرید» و کسی از شماء برتر نباشد» مگر آن که 
همانند شما عمل کند؟ گفتند: آری» یا رسول الله! فرمودند: «پس از هر نمازی سی و سه بار سبحان الله واحمد لله وال 
آکبر» بگوبید» ابو صالح می گوید: چنین بگویید: سبحان الله احمدلّ الله آکسبر تااین که هر یک ۳۳ بار تکرار 
شود.[۱۰۹] 

۴- رسول الله ا فرمودند: «هر کس پس از هر نماز ۳۳ بار تسبیح و ۳۳ بار تحمید و ۳۳بار تکبیر' و صدمین 
بار بگوید: «لا إل إلا الله َحده لا شريك لَه أ ال ول الْحَمْد وهو على کل شي: قَدِیر» گناهانش ولو این که به 
اندازه‌ی کف دریا هم باشند» بخشوده خواهند شد»[ ۱۱۰]. 

۵- رسول الله با فرمودند: «هر مسلمانی که بر دو کار مواظبت کند. به بهشت می‌رود» آن دو کار بسیار 
ساده‌اند؛ اما انجام دهند گان آن» اند کند» (و آن این که) پس از هر نماز ده بار سبحان الله و ده بار الحمدلله و ده بار الله 
آکبر بگوید» مجموعاً (در پنج نماز) صدو پنجاه ذ کر زبانی خواهد بود» البته در ميزان اعمال» هزارو پانصد. هستند. و 
این که هنگامی که به رختخواب می‌رود ۳۴ بار الله آکبر و ۳۳ بار الحمدلله و ۳۳ بار سبحان الله بگوید که مجموعاً صد 
(بار ذ کر زبانی)» البته در ميزان اعمال» 1 خواهد بود. 

راوی می گوید: ديدم که رسول الله ا جر آن تسبیحات را با دست خویش می‌شمرد» 

گفتند: یا رسول الله! چگونه با این که این دو کار ساده‌اند» عاملان آن اند کند؟ فرمودند: هنگام خواب شیطان 
سراغ شما می آید و قبل از آن که این اذ کار را بخوانید» شما را به خواب می‌برد» و پس از نماز سراغتان می آید و قبل 
از آن که این اذ کار را بخوانید» کارهای دیگری را به خاطرتان می آورد.[۱۱۱]. 

۶- عقبه بن عامر یه می گوید: رسول الله با به من امر فرمودند که پس از هر نماز معوذات را بخوانم»[۱۱۲]. 

۷ - معاذ بن جبل 4ه می گوید: رسول الله وا دست مرا گرفتند و فرمودند: ای معاذ والله من تو را دوست دارم» 
پس بعد از هیچ نمازی این دعا را ترک نکن: «اللَهُمٌ آعتي على ذكرك وشكرك وخسن عبادتك»[۱۱۳]. 

«پرورد گارا! مرا به یاد و سپاسگزاری از خود و عبادتی شایسته» توفیق ده». 
دعای استخار ۵: 

۸- رسول الله ا همانند یک سوره» دعای استخاره؛ را به اصحاب د می آموختند فرمودند: ه رگاه به انجام 


کاری تصمیم گرفتی؛ دو رکعت نماز (غیر از فرض) بگزار» سپس چنين دعا کن: «اللهُم إلي آستَخررك بعلمك 


- مجموعاً نودو نه باره با کیفیتی که در حدیث سابق بیان شد. 


۳۲ 


وأستقیرك بقدرتت وأسالك من فلك العظیم. فلك تَقَدِرُ ولا افدر وئغلم ولا آغلم والت لام الوب الم إن كنت 
للم أن هَذا مر (به جای هذا الأمر» کار مورد نظرش را نام ببرد) بر لي في ديني ومَعاشي وغاقتة آمري وعاجله 
وآجله. فافذرة لي ويره لي نم بارك لي فيه وان كنت تغلم أن هَذا الأَمْرَ شر لي في يني ومقاشي وغاقبة اَي وغاجلسه 
وآجله فاصرفه عني واصرفبي عَنهُ وافذر لي ار حَيْث کان تم رضي به»[ ۱۱۵ 

«خدایا! به علم و قدرتی که داری من از تو جویای خیر و توانایی و خواستار فضل عظیم تو هستم» زیرا تو توانایی 
و من ناتوان و تو دانایی و من نادان و تو عالم الغیب هستی» خدایا! اگر این کار را به صلاح دین و زندگی و سرانجام 
من در کوتاه و یا دراز مدت» می‌دانی» آن را برایم مقدر و میسر بفرما و سپس آن را برایم مبا رک بگردان و اگر این 
کار را به صلاح دین و زندگی و سرانجام من در کوتاه و یا دراز مدت نمی‌دانی» پس آن را از من دور و مرا از آن 
منصرف بگردان» و خر من در چیست» همان را برایم مقدر بفرما و سپس مرا به آن خشنود بگردان». 

کسی که از خدای خالق استخاره (طلب خیر) و با همنوعانش مشورت کند و با اطمینان کارش را انجام دهده 

ر ص 2 ۳ م2 3 

پشیمان نخواهد شد خداوند متعال می‌فرمابد: «وَساورهُم یلام فاظ( عزمّت فتوکڪل علی ل4 (آل عمران: 
۹ «با آنان در امور» مشورت کن» و چون (به انجام کاری) عزم کردی» بر خدا تو کل کن». 

قتاده می گوید: هر گاه مردمی» خدا طلبانه با همدیگر مشورت کننده قطعاً به استوارترین مورد هدایت خواهند 
شد»| ۱۱۶ ]. 
دعای هنکام غم و اندوه: 

۰- رسول الله و هنگام غم و اندوه می‌فرمودند: «لا ال إلا الله العظيمٌالخليم لا إلة إلا الله رب لش القظیم, 
لا ال إلا الله زب السّموات ورب الأرض ورب العَرْش الكري»[۷٠٠‏ 

«نیست معبودی (حقیقی) جز الّد» خداوند گار عرش عظیم. نیست معبودی جز الم خداوند گار آسمان‌ها و زمین 
و پرورد گار عرش کریم». 

۱- هنگامی که برای رسول الله 0 کاری پیش می آمد» می‌فر مودند: 

«یا حي یا یوم برخميك استغیث»[۱۸ [١‏ 

«ای زنده‌ی همیشه بیدار به رحمت تو استغاثه می کنم». 

۲- ابوبکر هه می گوید: رسول الله وا فرمودند: دعای غمدیده این است: «اللَهُمٌ رَحتك أرْجُو فلا تكن إلى 
تفسي طرّفة عين واصلح لي شأن کلف لا ال الا أنت». 

ایا زرح یمیس کی و وال وی کرو دک وان عانعن شرت 
معبودی نیست». 

۳- رسول الله سل به اسماء بنت عمیس فرمودند: «می‌خواهی به تو وردی بیاموزم که هنگام غم و اندوه 
بخوانی» [بگو]: دال الله زبي لا أشرك به شیتا»» «پرورد گارم الله است. با او چیزی را همباز نمی گردانم». 

و در روایتی آمده که: هفت بار گفته شود[ ۱۲۱]. 

۴- رسول الله وا فرمودند: دعایی که پونس ات در شکم ماهی کرد: «لا له إلا لت سبْحَانك اي كنت من 
الظلمین» هر لحظه که مسلمانی آن دعا را بکند» قطعاً اجابت خواهد شد»[۱۲۲] 


۳۳ 


«جز تو خدایی نیست. تو پاکی» من ستمکار بوده‌ام». 

۵- رسول الله وا فرمودند: هر شخص غمدیده و اندوهباری که این دعا را بخوانده خداوند غم و اندوهش را 
می‌زداید و گره کارش را می ا إئي عَنْدك وان عَبْدِك ون میت اصيَتي يدك ماض في حُکُمكت» عدل في 
قضاؤك سالك بکل ام هو لَك سَمیت به تفس أو له في کتابك أو لس أحَداً من فك أو استاتزت به في علسم 
لقيب عندك. أن تخل ارآ زیع قلي ولور صنئري وجلاء خن رقاب هي 1۱۲۳ 

«خدایا! من برده‌ی تو و غلام‌زاده و کنیززاده‌ی توام پيشانیم به دست توست. حکم تو بر من نافذ و قضا و تقدیر 
تو در مورد من عدالت است. با تمامی نام‌هایی که داری و خود را به آن نامیده‌ای» یا در کتابت نازل کرده‌ای و يا به 
کسی از بند گانت آموخته‌ای و یا در نزد خود در علم غیب نگه داشته‌ای» از تو می‌خواهم که قر آن را بهار دل» نور 
سینه جلای غم و زداینده‌ی اندوهم بگردانی». 
دعای روبارویی با دشمن: 

۶- ه رگاه رسول الله ا از مردمی احساس خطر می‌نمودنده چنین دعا می‌فرمودند: «اللَهُمٌ اجك في 
نخورهم وتموذ بك من شرورهم» ۱۲۴]. 

«پرورد گارا! تو را به مقابله با آنان می گماریم و از شرارت‌هایشان به تو پناه می‌بریم». 

۷- رسول الله رل هنگام رویارویی با دشمن می‌فرمودند: لله آلت عضدي وأئت تصيري. بك أَجُول وبك 
أصُول وبك أَاتل[۱۲۵. 

«پرورد گارا! تو بازوی من و یاور منی» با پشتوانه‌ی تو می‌تازم و حمله می کنم و می‌جنگم». 

۸- عبداله بن عباس تن می گوید: هنگامی که ابراهیم الا را در آتش انداختند و هنگامیکه به رسول الله 
له گفتند که: دشمنان برای جنگ شما ساز و برگی فراهم نموده‌اند» فرمودند: سب نع لوکیل 
(4 ل عمران: ۱۷۲). 

«برای ما خدا کافی است و او بهترین کارساز است». 
برای دفع شیطان: 

خداوند متعال می‌فرماید: ول رود بك من همرت لشیطین ر وعو بك ربن خضرون () 
(المژمنون: ۹۷- 4۸). 

«و بگو پرورد گارا! از وسوسه‌های شیاطین به تو پناه می‌برم؛ و از این که آنان نزد من حاضر شوند». 

۹- رسول الله و به امتنان از دستور الهی: وا رغنك من[ لشيطن تزع فاستَعد امه هر 
وسيم لیم 43" (فصلت: ۳۶), 

چنین می‌فرمودند: «اوذ بل السّمیع العلیم من الشَیطان الرجیم من همزه وتفخه وفغه». 


«از شیطان رانده شده و وسوسه و تکبر و شعرش, به خدای شنوا و دانا پناه می‌برم». 


'- «و هر گاه وسوسه‌های شیطان متوجه تو گردد به خدا پناه ببر که او شنونده و آگاه است». 


۳۴ 


آذان شیطان را میر اند. 

۰- رسول الله ا فرمودند: نا تیز می‌دهد. فرار 
می‌گردد»[ ۱۳۰]. 
راه از داخل باغی» کسی او را به نامش صدا کرد او به داخل باغ سر کشید اما آنجا کسی را نیافت» من این اتفاق را 
برای پدرم تعریف کردم او گفت: اگر می‌دانستم که چنین می‌شود. تو را نمی‌فرستادم البته هرگاه صدایی شنیدی؛ 
اذان بگو؛ زیرا من از ابوهریره اه شنیدم که گفت: رسول الله وا فرمودند: «شیطان از صدای اذان فرار 
می کند »| ۱۳۱ ]. 

۳ - ابودرداء هه می گوید: رسول الله »2 به نماز ایستاده بودندء ناگهان با صدای بلند فرمودند: «غوذ باه 
منك» «از تو به خدا پناه می‌برم» و سپس تا سه بار فرمودند: «أعكَ بلعَنةاله»» «تو را به نفرین الهی» نفرین می کنم» 
و دست خویش را دراز فرمودند. گویا می‌خواستند چیزی را بگیرند. هنگامی که از نماز فارغ شدند از ایشان پرسیدم 
که: یا رسول الله! چیز بی‌سابقه‌ای در نماز گفتید و دست خویش را دراز کردید. (جریان چه بود؟) فرمودند: «دشمن 
خدا» شیطان با شعله‌ای از آتش آمد و خواست آن را به صورتم بزند» سه بار گفتم: «أعُوذ له بنل» و سپس گفتم: 
«أْعْك بلغنة الله الام اما باز هم دور نشد آنگاه دستم را دراز کردم تا او را بگیرم» والله اگر دعای برادرمان سلیمان 
نمی‌بود» شیطان را به زنجیر می کشیدم تا بچه‌های مد بنه با او بازی کنند»| ۱۳۲ . 

۴- عثمان‌بن ابی‌العاص < می گوید: به رسول الله واا گفتم: یا رسول الله! شیطان در نماز مزاحمم می‌شود و 
مرا در قراءعت به اشتباه می‌اندازد» (چه کنم؟) فرمودند: او شیطانی انت بنام «ضزب» هرگاه احساسش کرد 
(سراغت آمد) به خدا پناه ببر و سه بار سمت چپ خود تف کن» من نیز چنین کردم خداوند شیطان را از من دور 
کرد|۱۳۴]. 

۵- ابوزمیل می گوید: به ابن عباس اشقا گفتم: گاه دچار وسوسه و شک می‌شوم» فرمود: هرگاه چنین حالتی 
به تو دست داد بگو: «هُو الأول والخر والظاهرٌ والباطن وهو بل شيء علیم»| ۱۳۵]. 

«اوست نخستین و آخرین و آشکار و نهان و او به هر چیزی آگاه است». 
ایمان به تقدیر بدون سستی و کم کاری: 


E‏ تايهاو لذین 9 ڪالدين كفرط وقالظ لاخونهم(ظ ضربوط 
اریز کانز غڑّی لو كائ عندتا ما ماو وما قط لول د لك حشر في قلوبهم له 


مر وی مه رم 


یحی- یت وود تسا تعملون بصیر 4 (آل عمران: 0۵۶ 


۳۵ 


«ای کسانی که ایمان آورده‌اید! همانند کافران نباشید که چون برادرانشان به مسافرتی می‌روند» یا در جنگ 
شر کت می کنند» می گویند: اگر آنها نزد ما بودند. نمی‌مردند و کشته نمی‌شدند! تا این حسرت را بر دل آنها بگذارد» 
خداوند زنده می کند و می‌میراند» و خدا به آنچه انجام می‌دهید» بیناست». 

۶- رسول الله ا فرمودند: «مومن توانمند نزد پرورد گار از مومن ناتوان برتر و پسندیده‌تر است. البته هر 
کدامشان خیر دارند» در پی چیزی باش که برایت مفید باشد. از خداوند کمک بخواه و سست و زبون مباش» اگر به 
تو زیانی رسید» نگو: اگر فلان و بهمان می کردم» چنین و چنان می‌شد بلکه بگو: «قدر الوم شاء فقل» «خداوند 
مقدر نموده بود و هر چه بخواهد. همان کند» زیرا لو (اگر) مجال را برای شیطان باز می کند». 
هنکام رسیدن نعمت: 


مس کرو 


خداوند متعال در داستان دو مرد می‌فرماید: جرد لت كلما شاووط له 
(الکهف: ۳۹). 

«چرا هنگامی که وارد باغت شدی, نگفتی این نعمتی است که خدا خواسته است؟! قوت و نیرویی جز از ناحیه‌ی 
خدا نیست». 

۷- هنگامی که رسول الله پا چیزی را که مایه شادمانی بود» مشاهده میکردند» می‌فرمودند: «احْمَلهٍ اي 
مه تیم الصالحَات» «سپاس خدایی که به فضل او خوبی‌ها انجام می‌پذیرد». 


و هرگاه جیزی نایسندی مشاهده می‌نمو دند» می‌فرمودند: «احمدلله علی کل حال»|۱۳۹]. «سپاس خدا در هر 


حال». 
شنگام معست. 
خداوند متعال می‌فرماید: 8 لذي ن5ا صب تهم مصيبة قا لوط نا لله طن اط ليه جعون ولتك عليه 


2 وا 
صلوث تن رهم وحم لك همم دون (4 (البقرة: ٠۵۷-1۵۶‏ 

«آنها که هر گاه مصیبتی به ایشان می رست می‌گویند: ما از آن خداییم؛ و به سوی او باز می‌گردیم. این‌هاه 
همان‌ها هستند که الطاف و رحمت خدا شامل حالشان شده است؛ و آنها هستند هدایت یافتگان». 

۸- رسول الله و فرمودند: در هر چیزی (مصیبتی) إا لله وا یه راجغون» بگویید. حتی پاره شدن بند 
کفش» این هم جزو مصایب است»| ۱۴۰ ]. 

۹- ام سلمه می گوید: از رسول الله رل شنیدم که فرمودند: هر بنده‌ای که هنگام مصیبتی که به او می‌رسد» 
بگوبد: «إا له وا الیه راجفون. اللَهُمّ أجُرْي في مُمبيتي وأخلف لي حيرا مسها» «ما از خدابيم و به سوی او باز 
خواهیم گشت. خدایا! مرا در این مصیبت. پاداش ده و بهتر از آن را برایم جایگزین فرما» خداوند به او پاداش 
می‌دهد و جایگزین بهتری برایش فراهم می کند. ام سلمه می‌افزاید: هنگام وفات ابو سلمه همین دعا را خواندم» 
خداوند جایگرین بهتری (رسول الله ) را به من عنایت کرد»[۱۴۱]. 


۳۶ 


۰- ام سلمه می‌گوید: رسول الله را نزد ابوسلمه که که چشم‌هایش خیره شده بود» تشریف آوردند و 
چشم‌های وی را بستند و سپس فرمودند: «هنگامی که انسان قبض روح می‌شود چشم به آن خیره می‌شود». 

با شنیدن آن صدای شیون اهل خانه برخاست رسول ال فرمودند: «بر خود جز به نیکی دعا نکنید؛ زیرا 
فرشتگان بر آنچه می گر ید آمین می گرد سپس فرمودند: «للهُم اغفر لاي سَلمَةَ وارفغ ذرجتهُ في الهدیین واخلفه 
في عقبه في القابرین واغفرلنا له یا رب العالمین وافسح لَه في قبره ووز لَهُ فیه[۱۴۲ 

«پرورد گارا! ابوسلمه را بیامرز و درجه‌اش را با هدایت یافتگان بلند فرماء نسل و بازماند گانش را تو یاور باش» ای 
پرورد گار جهانیان ما و او را بیامرز و قبرش را گشاده و منور بگردان». 
دهای وام: 

۱- برده‌ای مکاتب نزد علی بن ابی‌طالب که آمد و عرض کرد که: من از پرداخت مبلغ تعیین شده برای 
آزادیم» عاجز مانده‌ام مرا باری کن» فرمود: TT‏ السا له آموخته‌ام که اگر به اندازه 
کوهی بر تو وام باشد. خداوند آن را از تو ادا خواهد کرد , بگو: «اللْهُمٌ اكفني بجلالك عن خرامك وأغنني بفضلك 
عَمن سواكْ»| ۱۴۲] 


افسون و تصو ید 

۲- ابوسعید خدری ده می گوید: چند نفر از یاران رسول الله ب به سفری رفتند؛ در مسیر» سفر کنار یکی از 
قبایل عرب منزل گرفتند و از آنان میهمانی خواستند. اما آن قبیله آنان را میهمانی نکردنده بز رگ آن قبیله را عقربی 
گزید. هر کاری کردند مفید نيافتاده سرانجام یکی گفت: شاید از دست کاروانیانی که این جا اتراق کرده‌اند. کاری 
برآید» از آنان کمک بخواهید نزد کاروان آمدند و گفتند: رئیس ما را عقربی گزیده» هر کاری کردیم» سودی 
نبخشید» آیا کسی از شما چاره‌ای می‌داند؟ یکی گفت: آری من افسون می کنم» اما چون شما ما را میهمانی نکردید؛ 
من بدون مزد کاری نمی کنم» سرانجام بر یک گ گله گوسفند توافق کردند» او رفت و چندین بار سوره‌ی فاتحه را 
خواند و بر او دمید. آن مرد که گویا از بندی رها شده بود» برخاست و به راه افتاد و از دردش اثری نمانده بود و آن 
تعداد گوسفندی را که توافق کرده بودند» دادند» برخی از همراهان» گفتند که: گوسفندان را ميان خودمان تقسیم 
کنید» اما او که افسون کرده بود» گفت: خیر فقط زمانی | ین کار را می کنم که به رسول الله رل اطلاع دهیم و 
ببینیم که چه می‌فرمایند: خدمت رسول الله و رسیدند و ایشان را از ماوقع اطلاع دادند» رسول الله سطوٍ به آن 
صحایی فرموند: «تو از کجا می‌دانستی که آن سوره افسونی است؟ و سپس فرموند: کار خوبی کرده‌اید» گوسفندان 
را تقسیم کنید و به من هم سهمی بدهیده رسول الله رل خندیدند»[۱۴۴]. 

۳- رسول الله ی حسن و حسین مد را این گونه تعویذ می‌فرمود: «أعیذکما بکلمات الله لثم من كل 
شیطان وهامة وین کل غین لمّة» 

ما راز شر هز قطان و خران زهردار و ی کی اه ناه کلمات کامل لیا در و 


و سپس فرمود: «پدرتان (ابراهیم) اسماعیل و اسحاق را این گونه تعویذ می کرد»[۱۴۵]. 


۳۷ 


۴- عایشه غا می گوید: هر کس در جایی از بدنش دردی احساس می کرد و یا زخمی داشت. رسول 
له چنین می کردند. (سفیان بن عبینه انگشتش را به زمین گذاشت و سپس آن را بلند کرد)» و می‌فرموند: «بسم 
لله ربة آرضنا بريقة بَعضیا يُشفي سقیتا پاذن ربنا» .]٠۴۶[‏ 

«بنام له خاک سرزمین ماء آميخته با آب دهان یکی از ماء بیمار ما شفا می‌یابد به اذن پرورد گار ما». 

۵- عايشه تفا می گوید: رسول الله و خانواده‌ی خویش را این گونه تعویذ می‌فرمودند: دست راست 
تن راز انس ها دنت وم E E‏ الاس اذهب لاس واشف آلت الشافي لا شفاء إلا شاك شفاء 
یغادر سِقّما»۱ ۱۴۷ 

«خداوندا! ای پرورد گار مردم بیماری را بزدا و شفا عنایت کن» تو شفا دهنده‌ای» شفایی جز شفای تو نیست؛ 
چنان شفایی (عنایت کن) که مرضی باقی نگذارد». 

۶- عثمان بن ابی‌العاص نف نود رسول اھ ع از دردی که از زمان مسلمان شدن تا آن زمان همراه داشت» 
شکوه نمود» رسول الله با فرمودند: دست خود را بر جای درد بگذار و سه بار بگو: «أوذ بعزة الله وقدرته من شر 
ما أجد وأحافز» [۱۴۸]. 

«از شر دردی که احساس می کنم و از آن بیم دارم به عزت و قدرت خداوند پناه می‌برم». 

۷- رسول الله ا فرمودند: هر کس بیمازی را عیادت کند که م رگش فرا نرسیده باشد و آن جا هفت بار 
بگوید: تال الله العظیم آن یَشفيكك» «خداوند متعال او را شفا می‌دهد»|۱۴۹]. 

«از خدای بز رگ» پرورد گار عرش عظیم مسألت می‌نمایم که تو را شفا دهد». 

دعای ورود به قبرستان 

رسول الله ال به اصحاب که می آموختند که هرگاه به قبرستان رفتند» چنین بگویند: «السَلامٌ عَليكم هل السدیار 
من المنین والسللمین وا إن شاء ال بکم لأَجِقون» تسأل لله لتا ولکم العافية». 

«سلام بر مومنان و مسلمانان این سرزمین» ان شاء الله ما نیز به شما می‌پیوندیم» برای خود و شما از خداوند 
خواستار عافیت هستیم». 
طلب بار آن: 

۹- جابر بن عبد الله » می گوید: چند نفر زن» گریان نزد رسول الله و آمدند» (و از خشکسالی شکوه 
کردند) رسول ال او چنین دعا فرمودند: «اللَهم اقتا غینا مُغی مُریتا نافعا عير ضار عاجلا غیر آجل» و در پی آن» 
آسمان باریدن گرفت[۱۵۱]. 

«پرورد گارا! به زودی نه با تأخیر بر ما بارانی فریاد رس» گواراء رویاننده» مفید و بی‌زیان فرود آور». 

۰- عايشه شا می گوید: مردم از قطحی نزد رسول الله رل شکوه کردند. ایشان دستور دادند که در مصلا 
منبری بگذارند و روزی را برای رفتن به مصلا تعیین فرمودند و در آن روز به مصلا تشریف بردند و با طلوع خورشید 
بر منیر نشستند و تکبیر گفتند و به حمد و ثنای پرورد گار پرداختند و سپس فرمودند: شنما از خشکسالی و به تا خر 


افتادن باران از موعد همیشگی‌اش شکوه کرده‌اید. خداوند متعال شما را امر نموده که او را بخوانید و به شما وعده 


۳/۸ 


داده که اجابت کا سپس فرمودند: «الْحَمْد لله زب العالمین رن الرحیم مالك یوم الدّین» لا إل رل الله فعَل ما ری 
له لت الله ل هلا نت آنت لب وحن الفقراى أثزل علیتا القيث اجْعل ما لت لا ره بلغا إلى حین». 

انش ای SE‏ اه که ات ار لایخ 
هر چه بخواهد. همان می کند» پرورد گارا! تو خدایی» غیر از تو معبودی نیست. تو بی‌نیازی و ما نیازمنده بر ما باران 
نازل کن» بارانی که تا مدتی طولانی مايه زندگی و حیات باشد». 

و سپس دست‌های خویش را بلند کردند تا جایی که سفیدی زیر بغل ایشان نمایان گشت» سپس به مردم پشت 
کردند و چادر خویش را بر گردانیدند و سپس به مردم رو فرمودند و از منبر پایین آمدند و دو رکعت نماز گزاردند؛ 
خداوند تکه ابری پدید آورد» رعد و برقی زد و به اذن الهی باریدن گرفت. هنوز به مسجد نرسیده بودند که سیل 
جاری شد. هنگامی که رسول الله له مردم را مشاهده فرمودند که با سرعت به منازل خود می‌روند» خندیدند تا 
جایی که دندانهایشان پدیدار گردید و فرمودند: «گواهی می‌دهم که خداوند بر هر کاری تواناست و من بنده و 
پیامیر اویم»[ ۱۵۲ 
هنگام وز بدن باد. 

- رسول الله پا فرمودند: «باد از رحمت الهی سرچشمه می گیرد» گاه باعث رحمت و گاه باعث عذاب 
می گردد» هر گاه باد وزید آن را دشنام ندهید و خیرش را از خداوند بخواهید و از شرش به او پناه ببرید»[۱۵۳]. 

۲- ه رگاه باد تندی می‌وزید. رسول الله اة می‌فرمودند: «للَُم اي سالك خبزها وخبر ما لت به وأغوذ بك 
من شر ما فیا وشر ما ارت به»[۱۵۴], 

«پرورد گارا! من خیر آن و خير آنچه در بر دارد و خیر آنچه بدان فرستاده شده است از تو خواستارم و از شر آن 
و شر آنچه در بر دارد و شر آنچه بدان فرستاده شده است» به تو پناه می‌برم». 

2۳+ هر گاه وسول له و در افق آسمان آبری مشاهده مي فرمودند از کاز دستمی کسیدند ول این کنه 
مشغول نماز می‌بودند و سپس می‌فرمودند: «اللَهُمّ یا نینا»[۱۵۵]. «پرورد گارا! آن را بارانی فرو ریزنده و سودمند 
بگردان». 
هنگام رعت. 

۴- عبد الله بن زبیر ب ه رگاه صدای رعد را می‌شنید. حرفش را ناتمام می گذاشت و می‌فرمود: «سبحَانْ ال 
ر یسح الرَعْدُ بحمده و والمائكة مر خیفته»[۱۵۶]. 

E aE 
هنگام بارش باران:‎ 

۵- زید بن خالد جهنی 4# می گوید: رسول الله وا در حدیبیه نماز صبح را به ما گزاردند» آن شب باران» 
باریده بود» پس از نماز به مردم رو کردند و فرمودند: «می‌دانید پرورد گارتان چه فرمود؟» مردم گفتند: الله ورسوله 
اعلي (خدا و رسولش بهتر می‌دانند» فرمودند: خداوند فرمود: «برخی از بند گانم به من مؤمن و برخی دیگر کافر 
گشتند. هر کس گفته: به فضل و رحمت خدا بر ما باران بارید او به من مؤمن و به نجوم کافر است و هر کس گفته: 


به سبب فلان و فلان ستاره باران بارید» او به من کافر و به نجوم ممن است»[۱۵۹]. 


۳۹ 


۶- انس نله می گوید: روز جمعه که رسول الله اه روی منبر مشغول ايراد خطبه بودند» مردی وارد مسجد 
شد و گفت: یا رسول الله! حیوانات مردند» راهها بسته شدنده دعا کنید خداوند بر ما بارانی فرو فرستد» رسول الله و 
دو دست خویش رابرافراشت و فرمودند: وال اغد الهم آغثنا». «پرورد گارا! بر ما بارانی نازل بفرما». 

انس 4ه می گوید: و الله ما در آسمان هیچ ابری نمی‌دیدیم و تا کوه سلع خانه و منزلی نبود» ناگاه از پشت کوه 
ابری نمایان گشت و چون به وسط آسمان رسید. پخش شد و همه جا را فرا گرفت و سپس بارید» به خدا سو گند» 
یک هفته خورشید را ندیدیم» جمعه‌ی دیگر در حالی که رسول الله سس ایستاده و خطبه ايراد می‌فرمودند» از همان 
در مردی وارد مسجد شد و گفت: یا رسول الله! حیوانت مردند و راهها بسته شدء دعا کنید که باران بند بیً ید» رسول 
له« دست‌های خویش را بلند و چنین دعا فرمودند: «الَهُم خوالینً ولا عَلَيتاء الم على الآكام والظراب وبْطون 
الأردية ومتابت السَجَر» 

«پرورد گارا! باران را اطراف ما بر تپه‌هاء پشته‌ها بستر رودخانه‌ها و رستنگاه گیاهان» فرود آور نه بر ما» 

ابر کنار رفت و از مسجد که بیرون رفتم» خورشید بر ما می‌تابید»[ ۱۶۰]. 
هنکام مشاهده هلال: 

۷- هر گاه رسول الله پا هلال را مشاهده می‌نمودند» می‌فرمودند: «اللُ کټ الم له لیا بالأمْن والایمآن 
والسلامَة والإسلام والتوفيق لا ثحب وترضی. ربا ورك ال»[۱۶۱], 

«خدا بزرگتر است» پرورد گارا! این ماه نو را بر ماء ماه امن و ایمان سلامتی و اسلام و توفیق به آنچه می‌پسندی و 
به آن خشنودی بگردان پرورد گار ما و پرورد گار تو (خطاب به ماه) خداوند است». 
هنکام سفر:. 

۸- رسول اه وو فرمودند: هر کس خواست به سفر برود به بازماندگان خود بگوید: «استودغکم الله الذي ٩‏ 
نیع وَداَعَهُ»| ۱۶۷]. 

«شما را به آن خدایی می‌سپارم که ودیعه‌هایش گم نمی‌شود». 

۹- رسول الله من فرمودند: «هرگاه چیزی به خداوند سپرده شود» آن را حفظ می کند»|۱۶۸]. 

۰*- سالم می گوید: هرگاه مردی می‌خواست به سفر برود. عبد الله بن عمر ید به او می گفت: بیا نزدیک تا 
تو را بدرقه کنم» آن گونه که رسول الله با ما را بدرقه می‌فرمودند» آنگاه می‌فرمود: «أستودغ الله دیتلث وأمَاتك 
وخواتیم عَمَلكٌ» «دین» امانت و اعمال پایانی‌ات را به خداوند» می‌سپارم». و در روایتی دیگر آمده که: رسول الله 
م9 هنگامی که شخصی را بدرقه می‌فرمودند. دستش را می گرفتند و آن را رها نمی کردند تا این که خود آن 
شخص. دستش را می کشید»| ۱۶۹]. 

۱- مردی نزد رسول الله ب له آمد و گفت: یا رسول الله! من قصد سفر دارم» مرا توشه‌ای بده» رسول الله بل 
فرمودند: «رَوَدَكَ اله التقوّى» «خداوند پرهیزگاری را توشه‌ات کند» گفت: بیش از این» فرمودند: «وغفر دب لكت». 
«و گناهت را ببخشاید» گفت: بیش از اين» فرمودند: ویر لت ار حینما کنت», «هر جا باشی برایت خیر میسر 
کند»| ۱۷۰ ]. 


۲- ابوهریره 4ه می گوید: مردی گفت: یا رسول الّه! می خواهم به سفر بروم» مرا نصیحتی بفرمایید فرمودند: 
«تقوای الهی را بر خود لازم بگیر و بر هر بلندی الله اکبر بگو هنگامی که آن مرد رفت» رسول الله اة برایش چنین 
دعا فرمودند: «اللَهُمّ اط لَه ال وهون علیه السفر»[ ۱ «پرورد گارا! دوری را برایش» نزدیک و سفر را برایش 


آسان فرما». 


هنگام سوار شدن. 
۳-علی بن ربیعه می گوید: مرکبی آوردند تا علی بن ابیطالب 4# سوار شود وقتی پای خود را در رکاب 
گذاشت» گفت: «بسم الله» و وقتی که بر پشت آن» گت «الحَمُدلكه» و سپس فرمود: «سبحرولذی 


ر ت ق م 


سر لا هل وا کنا ل مقرنین @ اوی رتتا منقلبونَ )4 (زخرف: ۱۳-۴). «پاک است خدایی 
که این م رکب را برای ما مسخر نمود» ما نمی‌توانستیم آن را رام کنیم» و همانا ما به سوی پرور دگارمان باز خواهیم 
گشت». 

و سپس سه مرتبه تکبیر و پس از آن گفت: «سبحَاكَ الم ِي مت تفسي اغفرلي فان لا ير الوب لا 
لت» «پرورد گارا! تو پاکی» من بر خویشتن ستم کرده‌ام پس مرا بیامرز؛ همانا غیر از تو کسی گناهان را : نمی آمرزد» 

سپس خندید» گفتند: یا امیرالممنین! چرا می‌خندی! فرمود: رسول الله و را دیدم که همانند من بر م رکبی 
سوار شدند و سپس خندیدند. گفتم: با رسول اه و چر می‌خندید فرمودند: «خداوند شادمان می‌شود از بنده‌ای 
که بگوید: «رب اغفِرلي ذوبي» می‌داند که کسی غیر از او گناهان را نمی آمرزد»|۱۷۲]. 

۴- هر گاه رسول الله ا قصد مسافرت داشتند. چون بر مر کب سوار می‌شدند» سه بار تکبیر می گفتند» سپس 
فرمودند: سح دی سر لتا هلر وما كتا له مشرنین (@ ونال رجا لبون (45 (زخرف: 
۴- ۱۳). «للهم إا سالك في مفرنا هذا ابر اي ون ع العمل ما ترضي, الهم هون غلینا سفرلا هذا واطو ع بعد 
آلت الصَاحب في السفر واخليفة في ال الم إئي عُوذبك من وغناء السفر وكابة النظر وسُوء التقلب في الال والغل» 
و هنگامی که از سفر باز می گشتید» اضافه بر آن می‌فرمودند: «آیُون» نیون عابدون» رت خامدون»". |۲۱۷۳ 

«پاک است خدایی که این م رکب را برای ما مسخرنمود. ما نمی‌توانستیم آن را رام کنیم و همانا مابه سوی 
پرورد گارمان باز خواهيم گشت. خدایا! در این سفر خود از تو خواستار نیکی» پرهی زگاری و اعمالی هستیم که تو 
می‌پسندی» خدایا! این سفر ما را آسان کن و دوری آن را برای ما در هم پیچ» خدایا رفیق سفر و جانشین ما در 
خانواده» تو هستی» خدایا از دشواری سفر و منظره‌های ناخوشایند و حوادث نا گوار برای مال و خانواده‌ام به تو پناه 
۵ 

۵- در روایتی آمده: «ه ر گاه رسول الله وة و اصحاب ‏ از تپه‌ای بالا می‌رفتند تکبیر و چون فرود می آمدند» 


تسبیح» می گفتند». 


با زگردنده» تائب. عابد و سپاسگزار پرورد گارمان؛ هستیم. 
۳۱ 


هنکام اتراق کر دن: 
۶- رسول الله ا فرمودند: «هر کس هنگام اتراق کردن بگوید: «آغوذ بکلمات | الله لمات من شر ما خَلق» 


«به کلمات کامل خدا پناه می‌برم از شر مخلوقاتش» تا کوچ کند» چیزی به او زیان نمی‌رساند». 


هنگام خوردن و آشامیدن. 


خداوند متعال می‌فرماید: یکا لدی ومنو لو من طت ما ررکم و شکرو لمن سکم 
ياه تعبد و ()4 (البقرة VY:‏ 

«ای کسانی که ایمان آورده‌اید! از چیزهای پا کیزه‌ای بخورید که روزی شما ساخته‌ایم و سپاس خدای رابه جا 
آوریده اگر او را پرشتش می کید 

۷- رسول الله و (به پسر ابو سلمه) فر مودند: «فرزندم! ! بسم الله بگو و با دست راست. از پیش روی خود 
بخور»[ ۱۸۱]. 

۸- رسول الله رل فرمودند: «هرگاه غذا خوردید. در ابتدای آن بسم الله بگویید و اگر بسم الله را فراموش 
کردید» بگویید: «بسم الله له وآخره»| ۱۸۲ 

4۹- ابوهریره 4# می گوبد: رسول الله پا هیچگاه غذایی را ایراد نمی گرفتند» اگر اشتها داشتند» میل 
می‌فرمودند و گر نه» میل نمی‌فرمودند»[۱۸۴]. 

۰- رسول الله ا فرمودند: «خداوند متعال از بنده‌ای که با خوردن غذا و یا نوشیدن شربتی» خداوند را 
ستایش می کند» راضی می گردد»[۱۸۶]. 

۱- رسول الله فرمودند: «هر کس پس از خوردن غذا چنین دعا کند: «الْحَمَد لله الذٍي أطعمي هذا ورَزقنیه 
من غير حول مني ولا فور» گناهان گذشته‌اش بخشوده می‌شود»[۱۸۷]. 

«ستایش خدایی که این غذا را به من عنایت نمود و بی آن که قدرت و توانی داشته باشم» آن را روزی من کرد». 

۲- مردی که در خدمت رسول الله وا بوده» می گوید: هر گاه به ایشان غذایی تقدیم می کردم» می‌فرمودند: 
بسم الله» و هرگاه از تناول آن فارغ می گشتند» می‌فرمودند: «الَهُم مت وأملقيت وأغتيت وأقتيت وهدیت وأخشت 
فلك امد عَلی ما أَغْطیت»[۱۸۹]. «پرورد گارا! آب و غذا دادی» بی‌نیاز و قانع نمودی» هدایت و زنده گردانیدی؛ 
پس ستایش از آن توست به آن چه که عنایت فرمودی». 

۱۵۳ - هر گاه سفره را بلند می کردند» رسول الله و می فرمودند: «احَمْد له کثیرا طا مرکا فيه عير مکفي ولا 
مدع ولا مُستفتي عَنهُ ربناء[ 1۹۰ 

«سپاس بسیار زیاد» پا کیزه و مبا رک از آن خداست. خدایا! آن را رد نمی کنیم و آن را (به عنوان آخرین غذا) 
وداع نمی گوییم و از آن بی‌نیاز نخواهیم بود». 
هنکام میهمانی: 


۳۲ 


عبداله بن بسر تفه می گوید: رسول الله و نزد پدرم آمدند. ما با غذا و حلوا از ایشان پذیرایی کردیم» سپس 
خرما آوردند. رسول الله په خرما خوردند و هسته آن را با دو انگشت سبابه و وسطی دور انداختند» سپس شربتی 
آوردند و ایشان نوشیدند و آن را به بغل دستی سمت راست خویش دادند» سرانجام پدرم که لگام سواری ایشان را 
گرفته بود گفت: یا رسول الله! برای ما دعایی كنيد فرمودند: «للُم ب ارك هم فیما رزفتهم واغفز لهم 
وارحمَهُم»[۱٩۱].‏ 

«پرورد گارا! در روزی شان برکت ده و آنان را بیامرز و بر آنان رحم کن». 

۵- انس ط4 می گوید: رسول الله وا نزد سعد بن عباده تشریف آوردند و وی با نان و روغن از ايشان پذیرایی 
نمود» رسول الله اة پس از تنازل آن چنین دعا فرمودند: «َفطرّ عندکم الصائمون وأکل طعامکم لاسرا وصلت 
علیکم اماصْکة( ۱۹۲] 

«الهی که روزه داران نزد شما افطار کنند و نیکان غذایتان را بخورند و فرشتگان بر شما درود فرستند». 
سلام: 

۶- عبدالّه بن عمر نقد می‌گوید: مردی از رسول الله م2 پرسید: کجای اسلام بهتر است؟ فرمود: «اين که 
مردم را اطعام و به هر آشنا و غریبه سلام کنی»[۱۹۴]. 

۷- رسول الله له فرمودند: «تا ایمان نیاورید» به بهشت» نمی‌روید» و مؤمن نخواهید بود تا این که به همدیگر 
محبت نکنید» آیا به شما کاری نشان ندهم که اگر آن را انجام دهید» با همدیگر دوست خواهید شد؟ سلام را میان 
خود فراگیر کنید»[۱۹۵]. 

۸- عمار بن یاسر له می گوید: «هر کس سه خصلت داشته باشد» ایمانش کامل است: انصاف» سلام گفتن به 
همه و انفاق هنگام تنگدستی»[۱۹۶]. 

۹- عمران بن حصین که می گوید: مردی وارد مجلس رسول الله 2 شد و گفت: «السلام علسیکم», ایشان 
جواب سلامش را دادند و او نشست. رسول الله ا فرمودند: «ده» مردی دیگری وارد شد و گفت: «السلام علیکم 
ورة الله»» جواب سلامش را دادند و او نشست. فرمودند: «بیست» مردی دیگر آمد و گفت: «السلام علیکم ورحة 
الله وب رکاته» جواب سلامش را دادند و او نست. فرمودند: «سی»[|۱۹۷]. 

۰- رسول الله وا فرمودند: «نزدیک ترین مردم به خداوند» کسی است که ابتدا سلام کند»[۱۹۸]. 

۱- رسول الله واو فرمودند: «از یک گروه کافی است که یک نفر سلام کند» و از کسانی که نشسته‌اند نیز 
کافی است که یکی پاسخ گوید»[۱۹۹]. 

۲- انس 4ه می گوید: «رسول الله 2 به بچه‌هایی رسیدند که بازی می کردند» به آنان سلام فرمودند»[ ۲۰۰]. 

۳- رسول الله را فرمودند: «هرگاه به مجلسی وارد شدید. سلام کنید» و بنشینید» و هرگاه برخاستید (باز هم) 
سلام کنید؛ ورود به مجلس از برخاستن از آن» به سلام گفتن شایسته‌تر نییست»[۲۱۱]. 
هنگام عطسه و خمیاز ه: 

۴- رسول الله اه فرمودند: خداوند متعال عطسه را می‌پسندد و خمیازه را نمی‌پسندد» هر گاه کسی عطسه کرد 


۳۳ 


و «الحمد ا کفت) هر افا که مداو ر اده واک ات که یگرب «ير مك ال امتا متا ز ۱۱:۵ ان 
است» ه رگاه کسی خمیازه‌اش آمد. تا می‌تواند آن را دفع کند؛ زیرا هنگامی که کسی خمیازه می کند» شیطان به او 
می‌خندد»[ ۲۰۲ ]. 

۵- رسول الله اة فرمودند: هررگاه کسی عطسه زد بگوید: «احمد لله»» برادر و یا دوستش در پاسخ بگوید: 
«يرحمك الله» وقتی که به او يرمك الله گفت: در پاسخش بگوید: «یھدیکم 1 وتصلح بالکم» «خداوند شما را 
هدایت کند و اوضاعتان را سامان بخشد». 

و بنا به روایتی» بگوید: «الْحَمْد له غلی کل خال[۲۰۲ 

۶- رسول الله سل فرمودند: هرگاه کسی عطسه کرد و حمد خدا را گفت» با گفتن «برمك الله» پاسخش 
دهید و اگر «الحمد لله» نگفت پاسخی ندهید »| ۲۰۴]. 
هنگام از دواچ: 

۷- عبد الله بن مسعود اه می گوید: رسول الله 47 خطبه‌ی حاجت را این گونه به ما آموختند: 

«َخَمْد له [حمَدة] وتستعیلة وستففره وتفوذ باه من شرّور آلفستا ومن میات آغمالنا. من بَهّدِه الله قلا مضل له 


۶و 


E‏ له واه أن لا رلة إلا الله وَخدَة لا شريك له وأشهّد آن م0 عَب ده وش وله و اوا 


م و و 2 ر ا رص و وص 


تقو رب کم دی حلقکم نمس واحدة وَحَلقَمتَهًا رَوَجَهَا رمتْمنهما رجالا کی ا تقال 


ع و 1 ر ت 


لدی تسآولون بم رحا چ یل کان عل کہ رقیبّاه نسا.: ۰0 واھ ار دی وس وو تق وولح 


و مرو 


لے من ره هه مه موه ر 7 
تقاته. ولا تموتنلا ونتم مُسَلمون» (آل توت ۲ تاهاو آذین تمه وتولو فقو 
و و 2 6 ۳ 

سیک صلخ تک کر و ممم رسو تقذ تازو عطي ج )4 
می‌طلبیم» از بدی‌ها نفس و اعمال خویش» به او پناه می‌بریم» هر کس را خدا هدایت کند» کسی گمراهش نمی کند 
و هر کس را خدا گمراه کند» هدایت دهنده‌ای برایش نیست» گواهی می‌دهم که جز خدای یگانه و بی‌همتا؛ 
معبودی نیست و گواهی می‌دهم که محمد بنده و پیامبر اوست «ای مردم! از پروردگارتان» بپرهیزید. همان کسی که 
خدایی بپرهیزید که همدیگر را به او سو گند می‌دهید (و نیز) از (قطع رابطه با) خویشاوندان خود» پرهیز کنید. زیرا 
خداوند مراقب شماست»» «ای کسانی که ایمان آورده‌اید! آن گونه که حق تقوا و پرهی زگاری است» از خدا 
پرهیزید و از دیا نرود مگر این ن که مسلمان باشید»» e‏ آورده‌اید! تقوای الهی پيشه کنید و سخن 
رستگاری عظیمی دست یافته است». 


"- این حدیث گویای وجوب پاسخ عطسه بر همه‌ی شنوند گان آن» می‌باشد» و این که گفته می‌شود فرض کفایی است» هیچ دلیل و 
مستندی ندارد؛ برعکس سلام که در حدیث ۱۶۱ تصریح شده بود» که سلام و یا پاسخ یک نفر از گروه کافی است. 
۳۴ 


SS‏ تا 

Nos a RoE 

۹- رسول الله با فرمودند: هر کس با زنی ازدواج کرد و یا خادمی خرید» بگويد: «اللَهُمّ ِي سالك خرها 
وخ ما جَبلتها عليه وأعُوُذِ بلك من شَرَهَا وشرٌ ما ها علية»» «پرورد گارا! خیر آن و خیر آنچه او را بر آن سرشته‌ای» 
از تو خواستارم و از شر آن و شر آنچه او را بر آن سرشته‌ای» به تو پناه می‌برم» و اگر شتری خرید. کوهانش را 
بگیرد و این دعا را بخواند»[۲۰۷]. 

۰- رسول الله وا فرمودند: اگر هنگامی که کسی با همسرش نزدیکی کند؛ چنین دعا کند: «بسم الله الم 
جنا الشیطان وجب الشیطان ما ررقْت» اگر فرزندی بر ایشان مقدر باشد» شیطان به او زیانی نخواهد رساند»[۸ ۳۰ 


«بنام خداء پرورد گارا! ما را از شیطان محفوظ بدار و شیطان را از آنچه به ما ارزانی می‌داری دور نگه دار». 


هنگام ولادت: 
۱- ابو رافع اه می گوید: ديدم که رسول الله ر س از ولادت جسن ن غلی »کر کوش وئ اذان 
گفتند»[ ۲۱۰]. 


۲- عايشه غا می گوید: نوزادان را نزد رسول الله وة می آوردند» و ایشان برایشان دعای برکت می‌فرمودند 
و آنان را تحنیکک می کردند»[۲۱۲]. 

۳- عمرو بن شعیب از طریق پدر خود از جدش نقل می کند که: رسول الله له دستور فرمودند که روز هفتم 
ولادت» نوزاد نام گذاشته و موی سرش تراشیده و برایش عقیقه" شود»|۲۱۳]. 

۴ رسول الله اء فرزندش ابراهیم» ابراهیم بن ابی‌موسی؛ عبدالله بن ابی‌طلحه و منذر بن ابی‌أسید را در 
روزهای نخست و لادتشان نامگذاری فرمودند» . [۲۱۴] 

۵- رسول الله مرک ا فرمودند: «پسندیده‌ترین نامهای شما نزد پرورد گار عبدالله و عبدالرحمان» هستند»| ۲۱۶ ]. 

۶- رسول الله ره نام‌های نامناسب را با جایگزینی مناسب تغییر دادند» زینب قبلاًبُرَة نام داشت مردم 
می گفتند: او خود را می‌ستاید» رسول الله ۴ وی را زینب نامیدند» و نمی‌پسندیدند که کسی بگوید: او از نزد بسرَة 
(نیکی) رفت. و از مردی پرسیدند که: نام تو کیست؟ گفت: حزن فرمودند: خیر بلکه تو سهل هستی» و همچنین نام 
عاصیه را به یله تغییر دادند» و از مرد دیگر پرسید: اسمت چیست؟ گفت: اصرم فرمودند: خیر نام تو ژرعه است و 


نام زمینی که عفره نامیده می‌شد به خضرة تبدیل فرمودند»|۲۱۸]. 


نرم کردن خرما و یا چیزی دیگر و گذاشتن آن در دهان نوزاد. 
ی E‏ 3 ۲ 

- عقیقه: ذبح نمودن دو گوسفند برای پسر و یک گوسفند برای دختر. 

"- این احادیث در این مورد صحیح است و دلالت بر جواز نامگذاری قبل از روز هفتم دارد» و حدیث قبل دلالت بر افضلیت روز هفتم 


دارد. 


۳۵ 


هنگام شنیدن صدای خروس. الاغ و سک 

۷- رسول الله وا فرمودند: «ه رگاه صدای الاغ را شنیدید. از شیطان به خداوند پناه ببرید؛ زیرا آن شیطانی 
دیده است و هرگاه صدای خروس را شنیدید. فضل الهی را بطلبید؛ زیرا آن فرشته‌ای را دیده است»|۲۱۹]. 

۸- رسول الله ا فرمودند: هرگاه در شب» پارس سگ و عرعر الاغی را شنیدید به خداوند پناه ببرید؛ زیرا 


آنان چیزهایی را می‌بینند که شما نمی‌بینید»|۲۲۰]. 


دعای مجلس: 

۹- رسول الله 2 فرمودند: «هر کس در مجلسی پر گویی کرده اگر قبل از برخاستن از مجلس بگوید: 
«سبخائك اللَهُمٌ وبحَمْدِك, أَشَهْدُ أن لا رلة لا أت أمتففرك وآئوب اليلكت» «خدایا! تو را به پاکی می‌ستایمی گواهی 
می‌دهم که معبودی جز تو نیست. از تو طلب آمرزش دارم و به سوی تو توبه می کنم» خداوند از آن چه در آن 
مجلس از او سر زده» چشم پوشی می کند »| ۲۲۲]. 

۰- در حدیثی دیگر آمده: اگر مجلس پسندیده‌ای باشد. این دعا مهر آن نیکی می‌گردد و اگر مجلس 
آمیخته‌ای باشد. کفاره‌ی آن خواهد بود»|۲۲۳]. 

۱- رسول الله ا فرمودند: هر‌گاه مردمی از مجلسی که در آن یاد خدا نبوده» برخیزند» گویا از مردار الاغی 
برخاسته‌اند. و آن مجلس موجب تأسف آنان خواهد گردید»[۲۲۴]. 

۲- عبداله بن عمر تشن می گوید: کمتر اتفاق می‌افتاد که رسول الله ۳ از مجلسی برخیزند و این دعا را 
برای اصحاب :#: نخوانند: «اللَهُمّ افسم لنا من شيك ما تحول به يتا وبين مَعاصيك ومن طاعك ما بلغا به جنك 
ومن الیقیز ما هن به غلینا مصانب الدنياًء للم معنا بأسماعنا وأبصارنا قرنا تتا ما 
على من متا والعنرکا على من عاذائا ولا جحل مُعبیتتا في ديد ولا تجل لیا کر همتا ولا مغ علمساً ول ف لط 


2 رم 


عَلین من ٤‏ یرحمنا»| ۲۲۵ ]. 


آخییتنا واجعلة الوارث ما واجعّل تأرکا 


«خدایا! ما را چنان بهره‌ای از بیم خود عطا فرما که با آن ما را از نافرمانی خود» باز داری و چنان طاعتی مارا 
نصیب کن که با آن ما را به بهشت خود درآوری و چنان یقینی به ما عنایت فرما که با آن» مصایب دنیا را بر ما 
آسان» بگردانی» خدایا! تا ما را زنده نگه داشته‌ای» ما را از شنوایی» بینایی و قدرت مان بهرمند بدار» و آن را وارث 
ما بگردان» انتقام ما را از ستمگران بگیر و ما را بر متجاوزان یاری ده و دین مارا محفوظ بدار و دنیا را بزرگترین 
دغدغه‌ی و منتهای دانش ماه مگردان» و کسانی که به ما رحم نمی کنند» بر ما مسلط نفرما». 
هنکام خشم. 
خداوند متعال می‌فرماید: ما نرعن ك من لشيطن تزع فاستعذ با2 هو لسمیعژ لعلیم( 42« 
(فصلت: ۳۶). «هر گاه وسوسه‌ای از شیطان متو جه تو گردید» خود را به خدا بسپار که او بس شنوا و آگاه است». 
E yy‏ ی 


صورت یکی از آنان قرمز شده و رگهایش باد کرده بوده رسول الله و فرمود: من کلمه‌ای می‌دانم که اگر آن را 


۳۶ 


بگوید» آن حالتش از بین خواهد رفت بگوید: «أُعوذ بلّه من الشَيطَانِ الرّجیم»[۲۲۶]. «از شیطان رانده شده به خدا 
پناه می‌برع». 
هنکام مشاهده‌ی مصیبت دیده‌ها: 

۴- رسول اه و فرمودند: «هر کس شخص مصیبت زده‌ای را ببیند و ابن دعا را بخواند: وة لله الذي 
عافاني مما الاك به رفن َلی کثیر ممنْ خلق تفطبیلا» به آن بلا و مصیبت گرفتار نخواهد شد»[۲۲۸ 

«ستایش خدایی که مرا از آنچه تو را به آن مبتلا گردانیده است» عافیت بخشید و مرا بر بسیاری از مخلوقاتش 
برتری آشکاری عنایت فرمود». 
هنگام رفتن به باز ار: 

۵- رسول الله ا فرمودند: هر کس هنگام ورود به بازار بگوید: «لا ال إلا * ال رَحده لا شريك لَه لَه ان وله 
امد بْخي ویمیت وهو خي لا موت بيده خر وهو على کل شي قلریز» خداوند برایش هزار نیکی ثبت و هزار بدی 
از او پاک mE‏ درجه» او را بلند می کند»|۲۲۹]. 

«معبودی جز خدای یگانه و بی‌همتا نیست. پادشاهی از آن او و ستایش مخصوص اوست. زنده می گرداند و 
می‌میراند» و خود همیشه زنده است و نمی‌میرد» خير به دست اوست و او بر هر کاری تواناست». 
هنگام لفز یدن سواری: 

۶- مردی می گوید: پشت رسول الله ا بر حیوانی سوار بودم که ناگاه حبوان لغزید» من گفتم «تمس 
الشیطان» «شیطان نگونسار باد» فرمودند: «نگو: «تعس الشیطان» اگر چنین بگویی شیطان خود را بز رگ می‌بیند و به 
اندازه یک خانه می‌شود و می گوید: با توان خود چنین کردم اما بگو «بسم الّه» زیرا اگر «بسم الله» بگویی شیطان 
تحقیر» و به اندازه یک پشه. کو چک می‌شود»[|۱۳۷]. 
هنگام هدیه گرفتن 

۷-عایشه غا می گوید: گوسفندی به رسول الله م2 هدیه شد» رسول الله رل فرمودند: آن را تقسیم کن؛ 
وقتی که خادم- که گوشتی را به همسایگان رسانده بود- برمی گشت؛ عایشه تفا می‌پرسید که که چه گفتند. خادم 
می گفت: گفتند: «بارَك 1 فیکم» عايشه تا در جواب می گفت: «رفهم بارك اله مانند آن چه به ما گفته‌اند» به 
آنان پاسخ می‌دهیم و این گونه ثواب ما برایمان خواهد ماند» [۲۳۸]. 
هنکام زدودن خس و خاشاک: 

۸- روایت شده که عمر که از سر یا ریش کسی چیزی را دور کرد آن مرد گفت: «صرّف الله نت السُوء» 
«خداوند بدی را از تو دور کند» عمر ده گفت: از زمانی که مسلمان شدیم خداوند متعال بدی را از ما دور کرده 
است. وقتی که چیزی را از تو دور کردند» بگو: «دستت خیر بیند»| ۲۴۳۰ ]. 
هنگام دیدن میوه‌ی نو بر. 

۱۸۹ - ابوهریره 4ه می گو بد: هنگامی که در مدینه» میوه‌ای تازه به دست می آمده آن را نزد رسول الله مه 


می آوردند. رسول الله ا آن را می‌گرفت و چنین دعا می‌فرمود: «اللَهُمٌ بارك في مرا وبارك نا في مدیتسا وبارك نا 


۳۷ 


في صاعنا وبارل کا في مدلا سپس آن را به نو عمر ترین فرد حاضر می‌داند»[۲۴۱]. «پرور د گارا! در محصولات ما 
بر کت ده در شهر ما بر کت ده در صاع و مد" ما بر کت ده». 


هرگاه از چیزی به شکفت آید. 
خداوند متعال نید 5 ES‏ لا قرطل بان 4 (الکهف: ۳۹). «کاش! 
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خدا نیست». 

۰- رسول الله و فرمودند: «چشم زخم حق است و اگر چیزی از تقدیر سبقت می گرفت» چشم زخم» 
سبقت گرفته بود»[۲۴۲]. 

۱- رسول الله فرمودند: هرگاه چیزی از جان و مالتان شما را شگفت زده کرده «بارك الّه» بگوید؛ زیرا 
چشم زخم حق است»|۲۴۳]. 

۲ - ابوسعید اه می گوید: رسول الله 2 از جن و چشم زخم به خداوند پناه می‌برد» تا این که معوذتین (فلق و 


ناس) نازل گشتند» از آن» پس آن دو سوره را ورد فرمودند و بقیه را رها کردند»[۲۴۶]. 


فال نیک و بدشگونی: 

۳- رسول الله و فرمودند: بدشگونی و بیماری وا گیرداری» در کارنیست. صادق ترین آن فال نیک است» 
گفتند: فال چیست؟ فرمودند: سخن زیبایی که مرد می‌شنود»| ۲۴۷]. 

۴- رسول الله الو فال نیک را می‌پسندیدند. 

۵- فرمودند: «در خواب دیدم که گویا در خانه‌ی عقبه بن رافع هستم و از خرمای ابن طاب برایمان آوردند» 
من آن را به رفعت و بلندی دنیوی و فرجام نیک اخروی و عزت دینی تعبیر نمودم»[۲۵۰]. 

۶- معاویه بن الحکم 44# می گوید: عرض کردم یا رسول اله! برخی بدفالی می‌زنند» فرمودند: آن چیزی است 
که خود می‌پندارند مبادا شما را از کاری باز دارد»[ ۲۵۱]. 


۲ 


تم جمد 


٩‏ صاع و مد دو پیمانه اهل مدينه» بودند. 
۳۸ 


